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ေနာက်ခသံမိုင်း 

ကေလးများသည် စတ်ိေအးချမ်းသာစာွ ေဘးကင်းေနိုင်ခင့်ွ ရိှေသာ်လည်း ေဘးကင်းမသည် အလိုလို မြဖစလ်ာပါ။  

မကာေသးမီစှမ်ျားတွင် ကနေ်တာ်တုိသည် ခစံားလနွေ်ြမာက်လာသမူျားမှ ကားသခိျက်များင့်ှ ဗစတုိ်းရီးယားလတ်ေတာ်၏ 

ယံုကည်မအေပ သစာေဖာက်ြခင်း စုံစမး်စစေ်ဆးမင့်ှ1 ကေလးသငူယ် လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား 

အဖဲွအစည်းများ၏ တံုြပနမ်များအေပ ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်2 (ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်) အပါအဝင် စုံစမ်းစစေ်ဆးမများ၏ 

အကျိးေကျးဇူးကုိ ရရိှခဲ့ပါသည်။ ဤကားသစိုံစမ်းချက်များတွင် အဖဲွအစည်းများအတွင်း ညင်းပနး်ှိပ်စက်မများ တားဆးီရန ်

မှနက်နသ်ည့် ေလက့ျင့်ပျိးေထာင်မ၊ စနစမ်ျား၊ လပုင်နး်စဉ်များင့်ှ နားလည်မများ မရိှေသာအခါ ကေလးများအေပ လနွက်ျးစာွ 

ထခိိုက်နစန်ာေသာ အတုိင်းအတာကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။  

ကေလးေဘးကင်းေစေသာ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ပ်ုပုိင်း၊ လင်ိပုိင်း၊ စတ်ိခစံားမပုိင်းင့်ှ စတ်ိပုိင်းဆိုင်ရာ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ လျစလ်ျမတုိမ ှကာကွယ်ရန ်ရည်ရ�ယ်ေသာအဆင့်များ ေဆာင်ရ�က်ထားရိှပါသည်။ ၎င်းသည် 

ကေလးများ၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးကုိ ဦးစားေပးပီး အဖဲွအစည်း၏ အခနး်ကတုိင်းတွင် 

ကေလးေဘးကင်းေစေရးအတွက် တာဝနယူ်ချက်ကုိ ထည့်သင်ွးထားပါသည်။  

ဗစတုိ်းရီးယားြပည်နယ်၏ မြဖစမ်ေနလိုက်နာရမည့် ကေလးေဘးကင်းေစေရးစံနး်များ (စံနး်များ) သည် ၂၀၁၆ ခုစှမှ်စ၍ 

အကျိးသက်ေရာက်ပါသည်။  

ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်အပီးေနာက်ပုိင်းတွင် ဗစတုိ်းရီးယားအစိုးရက စံနး်များကုိ ြပနလ်ည်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။3 

ဤြပနလ်ည်သုံးသပခ်ျက်အရ စံနး်များအား လက်လှဲစာွေထာက်ခမံကုိ ေတွခဲ့ပီး 

ကေလးေဘးကင်းေစေသာအဖွဲအစည်းများအတွက် ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာမူပုိင်းဆိုင်ရာ စည်းကမ်းများင့်ှ ပုိမုိ လိုက်ေလျာညီေစရန်င့်ှ 

စံနး်များအား စမံီခန�်ခွဲမကုိ ပိုမိုခိုင်မာေစရနအ်တွက် ေြပာင်းလခဲျက်များကုိ အ�ကံြပခဲ့ပါသည်။  

ဤအ�ကံြပချက်များင့်ှအညီ ၂၀၂၁ ခုစှတွ်င် ဗစတုိ်းရီးယားအစိုးရမှ မွမ်းမံြပင်ဆင်ထားေသာ စံနး်များကုိ ထတ်ုြပနခ်ဲ့ပါသည်။ 

ဤစံနး်များတွင် မွမး်မထံားေသာ စံနး် ၁၁ ချက် ပါရိှပီး၊ ၂၀၂၂ ခုစှ ်ဇူလိုင်လ ၁ ရက်ေန�မှစ၍ သက်ေရာက်ခဲ့ပါသည်။  

ဤစံနး်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် အဖွဲအစည်းများသည် လက်ရိှအချနိအ်ထ ိ၎င်းတုိ၏ ကိးပမ်းအားထတ်ုမများကုိ 

ြပနလ်ည်သုံးသပ်ရန ်အခင့်ွအေရးရိှပးီ၊ ကေလးများအား ထခိိုက်နစန်ာမင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မမှ ကင်းေဝးေစရန ်၎င်းတုိ၏ 

စမ်ွးေဆာင်အားကုိ ဆက်လက်တည်ေဆာက်ရန ်အခင့်ွအေရးရိှပါသည်။ 

                                            
1 မိသားစုင့်ှ လူမအသိုင်းအဝုိငး် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ေကာ်မတီ ၊ ဗစ်တုိးရီးယားလတ်ေတာ် ၊ ယုံကည်မအေပ သစာေဖာက်ြခင်း - ဘာသာေရးှင့် 

အြခားအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွအစည်းများ၏ ကေလးသငူယ ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ စမံီခန�ခ်ွဲြခင်းအေပ စုံစမ်းစစေ်ဆးြခင်း၊ ဗစ်တုိးရီးယား ၂၀၁၃၊ ၂: စာ ၂၆၂။ 

2 သစေတးလျ ဓနသဟာယိုငငံ်၊ ကေလးသူငယ် လိငပုိ်ငး်ဆိုငရ်ာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား အဖဲွအစည်းများ၏တံုြပန်မများအေပ ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်၊ ၂၀၁၇။ 

3 ကျန်းမာေရးင့်ှလူ�ဝနေ်ဆာင်မဌာန၊ ဗစတုိ်းရီးယားေန ကေလးများအတွက် ေဘးကင်းေစေရးစံနး်များ ြပန်လည်သုံးသပ်ချက် ၊ ၂၀၁၉။ 

https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/
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ဤလမ်းန်ကုိ အသုံးြပပုံ 

ဤလမ်းနသ်ည် စံနး်တစခ်စုကုိီ အကျဉ်းချပ် ေဖာ်ြပထားပီး၊ စံနး်တစခ်စုကုိီ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းများအား 

အကူအညီေပးမည့် ေမာ်မှနး်ချက်ရလဒမ်ျား ၊ အနည်းဆုံး လိုအပ်ချက်များင့်ှ လိုက်နာမနး်ကိနး်များကုိ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ဤစံနး်များကုိ လိုက်နာိုင်ရန ်လမ်းနခ်ျက်အေသးစတ်ိများကုိ ကေလးများင့်ှ လငူယ်များဆိုင်ရာ 

ေကာ်မရှင်၏ ကေလး ေဘးကင်းေစေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းေရးလမ်းနတွ်င် ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဤစံနး်တစခ်စုကုိီ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ရရိှရမည့် ေမာ်လင့်ချက်ရလဒတ်စခ်၏ု ေကညာချက်အြဖစ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့် စံနး် ၃ တွင် "ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအား ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ 

လပ်ုပုိင်ခင့်ွေပးထားပးီ၊ ၎င်းတုိအေပ ထခိိုက်ေစေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန်င့်ှ အေလးအနက်ထားရန’် လိုအပ်သည်။  

စံနး်တစခ်စုတွီင် အဖွဲအစည်းများမှ ြဖည့်ဆည်းေပးရမည့် အနည်းဆုံး လိုအပ်ချက်များ ပါဝင်ပါသည်။ ဤစံနး်အသစမ်ျားသည် 

အဖဲွအစည်းများအား ရည်ရ�ယ်ချက်ရလဒမ်ျားကုိ ြဖည့်ဆည်းရာတွင် လမ်းနခ်ျက်ေကာင်းများ ေပးပီး၊ ြပြပင်ိုင်ခင့်ွကုိလည်း 

ခင့်ွြပထားပါသည်။  

စံနး်တစခ်စုအီတွက် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင် (ေကာ်မရှင်)မှ သင်၏ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် 

ဤအနည်းဆုံးလိုအပခ်ျက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးေနေကာင်း ြပသမည့် လပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ စာရ�က်စာတမ်းများ 

စာရင်းတစခ်ကုို ေပးထားပါသည်။ ၎င်းတုိကုိ လိုက်နာမ နး်ကိနး်များဟ ုေခပါသည်။ လိုက်နာမရိှမရိှ စစေ်ဆးသည့်အခါ၊ 

စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွများသည် မည်သည်တုိကုိ ရှာေဖွေကာင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်းများမှ 

အ�ကံာဏေ်တာင်းခထံားသည့် မတ်ှချက်များအရ လိုက်နာမနး်ကိနး်များကုိ ေဖာ်ေဆာင်ခဲ့ပါသည်။ 

လိုက်နာမနး်ကိနး်များသည် ပုံမနှအ်ားြဖင့် အနး်ကိနး်ေနာက်ရိှ ဝိုက်ကွင်းများထတွဲင် ြပသထားေသ တစခ် ုသိုမဟတ်ု 

တစခ်ထုက်ပုိေသာ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များင့်ှ လိုက်ေလျာညီေထမွ ရိှရပါမည်။ 

အဖဲွအစည်းများသည် စာရင်းပါ စာရ�က်စာတမး်များကုိ ြပသိုင်ပီး အခနး်တစခ်စုရိှီ လိုက်နာမနး်ကိနး်များအရ 

သတ်မှတ်ထားေသာ လပုေ်ဆာင်ချက်များ လပ်ုေဆာင်ထားပါက၊ ထိုအဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် စံနး်များင့်ှ 

လိုက်နာပါသည်။ သိုေသာ် သင်၏ အဖွဲအစည်းအေနြဖင့် ရလဒ်င့်ှ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များကုိ ရရိှေစမည့် 

ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းနည်းသည် စံနး်တစခ်စုတွီင် သတ်မှတ်ထားသည့်အတုိင်း ရိှေစရမည်။  

ဤစံနး်များမှာ ကျယ်ြပန�်ပးီ ကဲွြပားေသာ အဖွဲအစည်းများအတွက် အကျိး သက်ေရာက်ေသာေကာင့် ဤလမ်းနသ်ည် 

ေယဘုယျသေဘာသာ ြဖစပ်ါသည်။ သင့်အဖွဲအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟတ်ု ဝိေသသလကဏာများအရ 

ဤလမ်းနတွ်င် အဆိုြပထားသည်င့်ှ မတူကဲွြပားစာွ သင် လပ်ုေဆာင်ရန ်လိုအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထိုသိုြဖစပ်ါက သင်၏ 

ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒမ်ျားင့်ှ အနည်းဆုံးလိုအပ်ချက်များင့်ှ မည်သိုကုိက်ညီမ ရိှေကာင်း 

ရှင်းြပရန ်လိုအပ်ိုင်ပါသည်။  

ဤေကာ်မရှင်အပါအဝင် ဗစတုိ်းရီးယားရိှ စံနး်များအတွက် ပူးတဲွ စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ ေြခာက်ခရိှုပီး သင်၏ 

စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအဖွဲကုိ ဤေကာ်မရှင်၏ ဝက်ဘ်ဆိုက်တွင် ရှာေဖွိုင်သည်။ ကေလးများအတွက် ဝနေ်ဆာင်မအမျိးမျိး 

ပ့ံပုိးေပးေသာ အဖဲွအစည်းအချိတွင် စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ တစခ်ထုက် ပုိရိှိုင်ပါသည်။ 

စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအဖွဲအချိသည် ၎င်းတုိ စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများအတွက် တိကျေသာ 

လမ်းနခ်ျက်များကုိ ထတ်ုြပနထ်ားပါသည်။ ပးူတဲွစည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွတစခ်၏ု လမ်းနခ်ျက်သည် သင်၏ 

ကအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး ဤလမ်းန်င့်ှ မတူေသာအခါ၊ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထိုကရိှ သင်၏ 

လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် သင်၏ ပူးတဲွစည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းနကုိ် လိုက်နာသင့်သည်။ 

ဤစံနး်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ပုံင့်ှ ကေလးများ၏ ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံု အေကာင်း ပုိမုိသရိှိလိုပါက 

ကေလး ေဘးကင်းေစေသာ အဖွဲအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းရန ်လမ်းန်ကုိ ဖတ်ပါ။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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ေဝါဟာရ - ဤလမး်နရိှ် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ေဝါဟာရသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကားကနး်သားများ 

အကျံးဝင်ပါသည်။ ကနေ်တာ်တုိသည် ကေလးင့်ှ အသက် ၁၈ စှေ်အာက်လငူယ် စှမ်ျိးစလုံးအတွက် ကေလး သိုမဟတ်ု 

ကေလးများဟသူည့် ေဝါဟာရကုိ အသုံးြပပါသည်။ ဤလမ်းနခ်ျက်တွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် ကေလးများအတွက် 

အလပ်ုလပ်ုေသာ သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မး်အလပု ်လပ်ုေသာ စးီပွားေရးမဆို သိုမဟတ်ု အဖဲွ မဆို ြဖစသ်ည်။ 
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စံန်း ၁- အဖဲွအစည်းများသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးှင့် 
လူငယ်များ၏ မတူကဲွြပားပီး တမူထူးြခားေသာ ကုိယ်ပုိင်လကဏာများှင့် 
အေတွအ�ကံများကုိ ေလးစားတန်ဖုိးထားပီး ယဉ်ေကျးမကုိ မထိခုိက်ေသာ 
ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုကုိ ထူေထာင်ရမည်။ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁.၁ ကေလးများ၏ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန ်ကေလးတစဥ်ိးီ၏စမ်ွးရည်ကုိ 

အားေပးပီး တက်ကစာွ ေထာက်ပံ့ရမည်။  

၁.၂ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမ၏ စမ်ွးအားများကုိ အသအိမှတ်ြပေလးစားရန်င့်ှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးင့်ှ 

လငူယ်များ၏ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရး၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် အဖဲွဝင်များအားလုံးကုိ 

ပ့ံပုိးေပးထားေသာ မဟာဗျဟာများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်းတွင် ထည့်သင်ွးထားရမည်။  

၁.၃ အဖဲွအစည်းအတွင်း လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းြခင်းင့်ှ လက်မခြံခင်းတုိကုိ ေသချာေစရန် 

အဖဲွအစည်းက အစအီမံများ ချမတ်ှထားရမည်။ လမူျိးေရးခွဲြခားမဆိုင်ရာ မည်သည့်ကိစမဆို သင့်ေလျာ်ေသာ 

အကျိးဆက်များြဖင့် ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရမည်။  

၁.၄ အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၊ လငူယ်များင့်ှ ၎င်းတုိ၏ မိသားစမုျား ပါဝင်မင့်ှ ထည့်သင်ွးမများကုိ 

တက်ကစာွ ေထာက်ပံ့ေပးပးီ လယ်ွကူေချာေမွေစရမည်။  

၁.၅ အဖဲွအစည်း၏ မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များအားလုံးသည် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ဘဲ 

အားလုံးပါဝင်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၊ လငူယ်များင့်ှ ၎င်းတုိ ၏ 

မိသားစမုျား၏ လိုအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• သင်၏ အဖွဲအစည်းတွင် ပါဝင်လပရှ်ားကေသာအခါ ကေလးများအားလုံးသည် ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး 

ေဘးကင်းေစေရးကုိ ေသချာေစရမည် ။ ၎င်းတုိတွင် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများလည်း4 ပါဝင်သည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်းကုိ အဓပိါယ် ဖွင့်ဆိုရာတွင် ‘ကေလးများအား 

၎င်းတုိ၏တည်ရိှြခင်းကုိ အောှင့်အယှက် မြဖစေ်စပီး ဘာသာေရးင့်ှ ယံုကည်မဆိုင်ရာ … ယဉ်ေကျးမကုိ 

ကျင့်သုံးိုင်သည့်အြပင်၊ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်သဘာဝကုိ အေလးထားေသာ … ေစာင့်ေရှာက်သြူဖင့် ပ့ံပုိးေပးထားြခင်းြဖင့် 

ကေလးများ၏ တည်ရိှြခင်းင့်ှ စိုက်လကဏာကုိ အားေပးပီး ေဘးကင်းစာွ ြပစပုျိးေထာင်ေပးမည့် 

အြပသေဘာေဆာင်သည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ေထာက်ပ့ံေပးြခင်း’ ဟ ုဖွင့်ဆိုပါသည်။5 

• ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်းကုိ ရရိှိုင်ရနအ်တွက် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ အထးူသြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် 

ကေလးများက အဖွဲအစည်းအား ေတွြမင်ခစံားပံုကုိ နားလည်ရန် ပါဝင်သည်။  

                                            
4 ဤလမ်းနရိှ် ‘အေဘာ်ရီဂျငန်ယ’်ဆိုသည့် ေဝါဟာရတွင် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကားကနး်သားများ ပါဝင်ပါသည်။ 

5 SNAICC၊ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာလံု�ခံေရး၊ ၂၀၂၁။ 

https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/cultural-safety/
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• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် သးီြခားသမုိင်းေကာင်းင့်ှ အေတွအ�ကံများရိှပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ၏ 

တမူထးူြခားေသာ အခနး်ကအား မလူိုင်ငံသားများအြဖစ ်အသအိမှတ်ြပရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်အြဖစ ်သတ်မတ်ှြခင်းသည် ကေလး စိုက်လကဏာ၏ အစတ်ိအပုိင်း တစခ်ြုဖစသ်ည်။ 

လတူစဦ်းတုိင်းက့ဲသို အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် မတူညီေသာ အေတွအ�ကံများင့်ှ စိုက်လကဏာများ 

ရိှကပါသည်။ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် လတူစဦ်းချင်းစသီည် ကုိယ်ပုိင်စိုက်လကဏာများ၊ စမ်ွးအားများင့်ှ 

စနိေ်ခမများရိှသည်ကုိ အသအိမှတ်ြပေသာ အေထာက်အကူြပပတ်ဝနး်ကျင်များကုိ 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ေထာက်ပ့ံေပးရမည်။  

• ယဉ်ေကျးမင့်ှ စိုက်လကဏာများသည် ဆက်စပ်ေနပီး အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ 

စိုက်လကဏာတွင် ခိုင်မာေသာခစံားချက်ကုိ ေထာက်ပ့ံြခင်းအားြဖင့် ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမအခင့်ွအေရးများကုိ 

ခစံားရေစရနလ်ည်း ကူညီေပးရမည်။  

• ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမ စိုက်လကဏာကုိ ေဖာ်ြပိုင်ြခင်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအား ပုိမုိအားေကာင်းပီး 

ပုိမုိလုံ�ခံေစပါသည်။6 ယင်းမာှ အေကာင်းအမျိးမျိးအတွက် အေရးကီးပါသည်။ ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ၎င်းတုိတည်ရိှြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိေဖာ်ြပြခင်းကုိ ေဖာ်ြပရန် ေဘးကင်းသည်ဟ ု

မခစံားရေသာအခါ အြခားသမူျားက ၎င်းတုိကုိ ညင်းပနး်ှိပ်စက်ိုင်သည့် အရာယ်ြမင့်မားြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိမှ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ တုိင်ကားလိုစတ်ိ နည်းပါးြခင်းတုိေကာင့် ၎င်းသည် အေရးကီးပါသည်။7 

• ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများသည် ကေလးတစဦ်းချင်းစ၏ီ အခင့်ွအေရးများြဖစ်ပီး၊ တစဦ်းချင်းြဖစေ်စ သိုမဟတ်ု၊ 

အဖဲွတစခ်တွုင်ပါဝင်၍ြဖစေ်စ ၎င်းတုိ၏ သမုိင်းေနာက်ခ၊ံ ဓေလထ့ုံးတမ်းများ ၊ လမူေရးအြပအမူများ ၊ ဘာသာစကား ၊ 

ဘာသာေရး သိုမဟတ်ု အယူဝါဒ၊ သက်ဝင်ယံုကည်မများ၊ လေူနမပံုစမံျားကုိ ဖံွဖိးတုိးတက်ိုင်ခင့်ွင့်ှ ေဖာ်ြပိုင်ခင့်ွ 

ြဖစပ်ါသည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများတွင် ၎င်းတုိ၏ စိုက်လကဏာင့်ှ ယဉ်ေကျးမများကုိ ခစံားရန ်၊ ၎င်းတုိ၏ 

ဘာသာစကားသုံးစွဲမကုိ ထနိး်သမ်ိးရန၊် ၎င်းတုိ၏ ေဆမွျိးသားချင်းဆက်ဆေံရးကုိ ထနိး်သမ်ိးရန၊် ၎င်းတုိ၏ 

မိိုးဖာလာဥပေဒများင့်ှ ဓေလထ့ုံးတမ်းများအရ ဆက်ယ်မရိှသည့် ေြမ၊ ေရင့်ှ အြခားအရင်းအြမစမ်ျားင့်ှ 

ဆက်စပ်ြခင်းကုိ ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် သသိာထင်ရှားေသာ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများ ရိှပါသည်။8 

• သင့်အဖဲွအစည်းမ ှဆင်ြခင်သုံးသပမ်င့်ှ ေဆာင်ရ�က်မ ပါဝင်ေစရနမှ်ာ သင့်တာဝနြ်ဖစ်ပီး၊ ယင်းအတွက် ပညာေပးေရး 

လိုအပ်သည်။  

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများင့်ှ ပတ်သက်၍ သင်ယူြခင်းသည် စဉ်ဆက်မြပတ်လပ်ုငနး်၏ အပုိင်းတစခ် ု

ြဖစသ်င့်ပါသည်။ ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများှင့် အဖဲွအသိုင်းအဝိုင်းရိှ 

အြခားအဖဲွဝင်များအကား စတ်ိပါဝင်စားမင့်ှ နားလည်မ တည်ေဆာက်ေပးရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းအတွင်း ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကင့်ှ တာဝနဝ်တရားများအေပ မူတည်၍ ၎င်းတုိ လိုအပ်ိုင်သည့် 

ပ့ံပုိးမေပါင်းစုံကုိ စဉ်းစားရမည်။ 

                                            
6 ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ၊် မိသားစုများ၊ တရားမတမှင့် အုိးအိမ်ဌာန၊ Wungurilwil Gapgapduir အာေဘာ်ရီဂျင်နယက်ေလးများင့်ှ မိသားစမုျား သေဘာတူမ၊ 

၂၀၁၈၊ စာ ၃၅။ 

7 ပီ အင်ဒါဆန်င့်ှ အဖဲွ ၊ အဖဲွအစည်းများတွင် အာေဘာ်ရီဂျငန်ယ်င့်ှ ေတာရက်စေ်ရလက်ကား ကနး်သားကေလးများင့်ှ ကေလး လိင်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ၊ 

ကေလးလိင်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မအား အဖဲွအစည်းများမှ ေြဖရှငး်မများအတွက် ေတာ်ဝင်ေကာ်မရှင်သို အစီရင်ခစံာ၊ [pdf 1MB]၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၀-၃၃။ 

8 လူ�အခင့်ွအေရးများင့်ှ တာဝနမ်ျား ပဋိညာဉ်စာတမ်း အက်ဥပေဒ ၂၀၀၆ (ဗစ်တုိးရီးယား)မှ မီှြငမ်းသည်။ 

https://www.dffh.vic.gov.au/publications/wungurilwil-gapgapduir-aboriginal-children-and-families-agreement
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/sites/default/files/file-list/research_report_-_aboriginal_and_torres_strait_islander_children_and_child_sexual_abuse_in_institutional_contexts_-_causes.pdf
https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/charter-human-rights-and-responsibilities-act-2006/014
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• အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း ကေလး၏ မသိားစကုို ကိဆိုသည်ဟ ုခစံားရေစပီး ပါဝင်ခင့်ွ ေပးြခင်းသည် ၎င်းတုိ၏ 

ေဘးေစေရးအတွက် အေထာက်အကူ ြပပါသည်။9 မိသားစသုည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ယဉ်ေကျးမ ၊ အယူဝါဒင့်ှ 

စိုက်လကဏာ၏ အေြခခအံတ်ုြမစ ်ြဖစပ်ါသည်။ အြခားယဉ်ေကျးမအချိထက် 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများတွင် မိသားစကုို ပုိမုိကျယ်ြပန�်စာွ အဓပိါယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။10 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမသည် ကေလးများအတွက် ေဘးြဖစေ်စပီး ၎င်းတုိ၏ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးကုိ 

ထခိိုက်ေစပါသည်။ ၎င်းသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ တစခ် ုြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ကေလးများင့်ှ 

မိသားစမုျားသည် သင့်အဖွဲအစည်းင့်ှ အြပနအ်လနှ ်ဆက်သယ်ွေနချနိတွ်င် လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ �ကံေတွေနရပါက၊ 

သတုိူအေနြဖင့် အြခားစိုးရိမ်ပူပနမ်များ သိုမဟတ်ု တုိင်ကားချက်များ တင်ြပရန ်ယံုကည်မမရိှိုင်ေတာ့ပါ။ 

လမူျိးေရးခွဲြခားမင့်ှ ပတ်သက်၍ တုိင်ကားချက်များကုိ အေလးအနက်ထားပီး တိကျစာွ တံုြပနြ်ခင်းက 

သင်၏အဖဲွအစည်းတွင် လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လက်မခံိုင်ေကာင်း ြပသြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမအား ေထာက်ခမံ သိုမဟတ်ု အသအိမှတ်ြပမရိှေကာင်း ကျယ်ြပန�်ေသာ 

ေကညာချက်များသည် အေရးကီးေသာ်လည်း  ထိုေကညာချက်များသက်သက်ြဖင့် ကေလးများအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရး မေပးိုင်ပါ။ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစ ေရး ဖနတီ်းရာတွင် သင့်အဖဲွအစည်း၏ နည်းလမ်းကုိ 

အဖဲွအစည်းေနရာတုိင်းတွင် ထည့်သင်ွးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ 

မိသားစမုျား၏ လိုအပ်ချက်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရန်င့်ှ ြဖည့်ဆည်းရနအ်တွက် အဖဲွ၏မူဝါဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပုင်နး်စဉ်များအားလုံးကုိ ဆိုလိုသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

ဤစံနး်သည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရး ေသချာေစရန ်အဖဲွအစည်းများအေပ 

တာဝနအ်သစမ်ျား သတ်မှတ်ထားသည်။  

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရာတွင် အချနိ၊် စးူစိုက်စှြ်မပ်မင့်ှ ေလးနက်ေသာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်မများ လိုအပ်ပါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် စံနး် ၁ င့်ှ လိုက်ေလျာညီေထ ွြဖစေ်စရန ်ေရရှည် 

တာဝနယူ်ရမည့်အြပင် ေလးနက်ေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များ စှစ်ဉ် လိုအပ်ပါသည်။  

ဤစံနး်သစကုိ် ေအာင်ြမင်စာွ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းများသည် အဆင့်အမျိးမျိးတွင် ရိှေနမည်ကုိ ဤေကာ်မရှင်က 

နားလည်ပါသည်။ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်တုည်ေဆာက်ရန ်

သသိသိာသာ ကိးပမး်ေဆာင်ရ�က်မ မရိှေသးေသာ အဖဲွအစည်းများအား ကူညီရန ်အေြခခအံဆင့်များကုိ ပ့ံပုိးေပးထားပါသည်။ 

ဤအေြခခအံဆင့်များသည် စံနး်င့်ှ လိုက်ေလျာညီေထြွဖစေ်စရန်င့်ှ လပ်ုေဆာင်မ အစအီစဉ်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရန ်

လပ်ုေဆာင်ရမည့် လပုင်နး်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုသတ်မတ်ှရာတွင် အဖဲွအစည်းများကုိ ကူညီေပးပါသည်။  

သင်၏ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ု

တည်ေဆာက်ရာတွင် ေကာင်းမနွစ်ာွ တုိးတက်မရိှေနသည်ဟ ုယူဆပါက အေြခခအံဆင့်များကုိ အာုံစိုက်ရန ်မလိုအပ်ပါ။ 

ယဉ်ေကျးမကုိမထခိိုက်ေသာ အဖဲွအစည်းတစရ်ပ် ြဖစလ်ာေစမည့် လပ်ုငနး်စဉ် ေရှဆက် ေဆာင်ရ�က်ရနအ်တွက် 

                                            
9 ဗစ်တုိးရီးယားြပည်နယ၊် ကျနး်မာေရးှင့် လူမဝနေ်ဆာငမ်ဌာန၊ Balit Murrup: အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် လူမစိတ်ပုိင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာရ�င်လနး်ေရးအေြခခ ံ၂၀၁၇-

၂၀၂၇၊ ၂၀၁၇။ 

10 SNAICC၊ မိသားစုင့်ှဆက်သယွ်မ။ 

https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/connection-to-family/


ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 9 

သင်၏အဖဲွအစည်းက လပုေ်ဆာင်ထားပးီြဖစေ်သာ လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ဆပ်လက် တည်ေဆာက်ိုင်ရနအ်တွက် 

ေနာက်ထပ်အဆင့်များကုိ ေထာက်ပ့ံေပးထားပါသည်။  

ပထမဦးစာွ ဤေကာ်မရှင်က အေြခခအံဆင့်များအား လိုက်နာြခင်းရိှမရိှကုိ ေလလ့ာပါမည်။ မူဝါဒများ ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ 

ထတ်ုြပနထ်ားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များအား  ေြပာင်းလမဲများကုိ အေြခခအံဆင့်များက ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း 

အဖဲွအစည်းများတွင် ဤေြပာင်းလမဲသည် အချနိယူ်ရေကာင်း အသအိမှတ် ြပပါသည် ။ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မအစအီစဉ်သည် 

ဤစံနး်ကုိ အတိအကျလိုက်နာသည်အထ ိလပ်ုေဆာင်မည့် အဖဲွအစည်း၏ လမ်းေကာင်းကုိ အကမ်းဖျင်း ေဖာ်ြပသင့်သည်။ 

ေနာက်ထပ်အဆင့်များသည် အဖဲွအစည်းများအား ဤစံနး်င့်ှ အတိအကျလိုက်နာမသည် မည်သိုြဖစရ်မည်ကုိ နားလည်ရန် 

ကူညီေပးသည်။11 

အေြခခအံဆင့်များ 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရးအတွက် ထတ်ုြပနထ်ားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ 

အများြပည်သ ူဝင်ေရာက် ကည့်ိုင်ပီး ြပသထားပါမည်။ (၁.၁၊ ၁.၄၊ ၁.၅ အြပင် ၅.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးမူဝါဒအပါအဝင် ကေလးေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ စပလ်ျဉ်းေသာ မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား 

ေလးစားတနဖုိ်းထားြခင်းအတွက် အဖဲွအစည်း၏ ကတိကဝတ်ကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ ဤတွင် ေအာက်ပါတုိ ပါဝင်သည် - 

– ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ 

ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန ်အားေပးပံပုိးရမည်။  

– ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ ၎င်းတုိ၏ မိသားစမုျား ပါဝင်မင့်ှ 

ထည့်သင်ွးမများကုိ တက်ကစာွ ေထာက်ပ့ံေပးပီး လယ်ွကူေချာေမွေစရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လက်မခဘဲံ၊ ြဖစ်ိုင်ေချရိှေသာ အကျိးဆက်များအပါအဝင် 

အဖွဲအစည်းက ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပံု  

– အဖဲွအစည်း၏ ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းသည် အဖဲွအစည်းင့်ှ ပတ်သက်သအူားလုံးအား အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်12 

ယဉ်ေကျးမ၏ စမ်ွးအားများကုိ အသအိမှတ်ြပပီး ေလးစားရနသ်ာမက အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ထိုအသအိမှတ်ြပေလးစားြခင်း၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် 

တာဝနယူ်ေဆာင်ရ�က်ေပးရမည် ။ (၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းင့်ှ ရာထးူေဖာ်ြပချက်များသည် ဝနထ်မ်း ေစတနာ့ဝနထ်မ်းအြပအမူများင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ပါတုိအပါအဝင် ေမာ်လင့်ချက်များကုိ အကမ်းဖျဉ်း ေဖာ်ြပထားရမည်-  

                                            
11 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 

12 ကေလးသငူယ ်ေဘးကငး်ေသာ အဖဲွအစည်းတစခ်ု ဖန်တးီေရးလမ်းန်တွင် အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝုိင်းကုိ မည်သမူျားြဖင့် ဖဲွစည်းထားသည်ဟူေသာ 

အဓိပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကုိ ကည့်ပါ။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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– လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ လုံးဝ လက်မခြံခင်းင့်ှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများမှ လမူျိးေရးခွဲြခားမ 

ြဖစရ်ပ်များအေပ ေမာ်လင့်ထားသည့် အေရးယူ လပ်ုေဆာင်မများ 

– ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများကုိ ရရိှရန် 

ေထာက်ပံ့ေပးရမည်။ (၁.၁၊ ၁.၃) 

• အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားပီး ထးူြခားသည့် ကုိယ်ပုိင်လကဏာများင့်ှ အေတွအ�ကံများကုိ 

ေလးစားတနဖုိ်းထားကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ုတည်ေဆာက်ရာတွင် ၂၀၂၃ ခုစှ ်ဇူလိုင်လ 

၁ ရက်ေန� ေနာက်ဆုံးထားပးီ အဖွဲအစည်းမှ ေဆာင်ရ�က်မည့်အဆင့်များကုိ ရှင်းလင်းထားသည့် လပ်ုငနး်အစအီစဉ်။ 

(၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

အေြခခအံဆင့်များ 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမ ြဖစရ်ပ်များကုိ အမဲ ေဖာ်ထတ်ုပီး ေြဖရှင်းရမည်။ (၁.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် ေအာက်ပါေဆာင်ရ�က်ပီးေသာ အဆင့်များကုိ ေဖာ်ြပရမည် -  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမကုိ နားလည် ေလးစား တနဖုိ်းထားရန်င့်ှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ၎င်း၏ အေရးပါမကုိ နားလည်ရန် ဝနထ်မ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေခါင်းေဆာင်များအား ပ့ံပုိး လမ်းန ်ေလက့ျင့်ေပးြခင်း (၁.၃ င့်ှ ၈.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများင့်ှ ၎င်းတုိ ၏ မိသားစမုျား၏ ပါဝင်မင့်ှ ထည့်သင်ွးမများကုိ တက်ကစာွ 

ေထာက်ပံ့ေပးပးီ လယ်ွကူေချာေမွေစရန ်ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၁.၄)  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများ၊ ၎င်းတုိ၏ ေအာင်ြမင်မများ၊ အသိုင်းအဝိုင်းများင့်ှ ယဉ်ေကျးမများကုိ 

အသအိမတ်ှြပြခင်းင့်ှ ဂဏုြ်ပြခင်း (၁.၂) 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး သင့်ေလျာ်စာွ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေကာင်း ေသချာေစြခင်း 

(၁.၃) 

– အဖွဲအစည်းအတွင်းရိှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ဘဲ ေဘးကင်းေသာ 

ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးြခင်း။ (၁.၅ င့်ှ ၅.၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• လပ်ုေဆာင်ပးီသည့် အဆင့်များင့်ှ ေတွရိှထားသည့် လစဟ်ာမများကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားလက် အဖဲွအစည်းက စံနး် 

၁ ကုိ အတိအကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် လိုအပ်သည့် လပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ သတ်မှတ်ေဖာ်ထတ်ုြခင်း။ 

လပ်ုေဆာင်မအစအီစဉ်တစခ်သုည် လပ်ုေဆာင်မည့် တာဝနရိှ်သ ူသိုမဟတ်ု တာဝနရိှ်အဖဲွ၊ ရရိှိုင်ေသာ 

အရင်းအြမစမ်ျားင့်ှ အချနိအ်ကန�်အသတ်ကုိ သတ်မှတ်ေဖာ်ထတ်ုသင့်သည်။ (၁.၁၊ ၁.၂၊ ၁.၃၊ ၁.၄၊ ၁.၅) 

ေနာကထ်ပအ်ဆင့်များ 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒအပါအဝင် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် 

အဖဲွအစည်း၏ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပပီး ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေခါင်းေဆာင်များ 

လပ်ုေဆာင်ရမည့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားပီး ထးူြခားသည့် ကုိယ်ပုိင်လကဏာများင့်ှ 
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အေတွအ�ကံများကုိ ေလးစားတနဖုိ်းထားကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို တည်ေထာင်ေရး 

အေသးစတ်ိလမး်နခ်ျက် ေပးရမည်။ (၁.၅) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် လမူျိးများ၊ အသိုင်းအဝိုင်းများ၊ ယဉ်ေကျးမများင့်ှ တနဖုိ်းများကုိ 

အသအိမှတ်ြပေလးစားြခင်းြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများင့်ှ မိသားစမုျားအတွက် အားလုံး ထည့်သင်ွးပါဝင်ပီး 

လက်လှဲစာွ ရိှမည့် လက်ေတွင့်ှ အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးရမည်။ (၁.၂) 

• ကေလးများအားလုံးသည် ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများင့်ှပတ်သက်ေသာ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အဖဲွအစည်းထမံ ှရရိှပးီ အဖဲွအစည်းမှ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ယဉ်ေကျးမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းကုိ 

အားေပးရန ်တက်ကေသာအဆင့်များကုိ လပ်ုေဆာင်ရမည်။ ကေလးများသည် ၎င်းတုိယဉ်ေကျးမကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုေသာအခါ အဖွဲအစည်းရိှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများက ၎င်းတုိကုိ ေထာက်ပ့ံေပးသည်။  

(၁.၁၊ ၁.၄ င့်ှ ၃.၁ သို လင့်ခမ်ျား) 

• အဖဲွအစည်းသည် အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ကေလးများအား လုပ်ပုိင်ခွင့်ေပးရန်ှင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထိခုိက်ေသာနည်းြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ုိင်မည့် အခွင့်အလမ်းများေပးရန် လုပ်ေဆာင်ရမည်။ (၁.၄ ှင့် 

၃.၆ သုိ လင့်ခ်များ) 

• အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် မိသားစမုျားအား အဖဲွအစည်းတွင် ပါဝင်ရန် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ 

အခင့်ွအလမး်များ ပံ့ပိုးေပးသည်။ (၁.၄) 

• အဖဲွအစည်းသည် အဖဲွအစည်း အသိုက်အဝနး်အတွင်းရိှသမူျားအား ေအာက်ပါတုိြဖင့် ပ့ံပုိးေပးရမည်-  

– ယဉ်ေကျးမဆိုင်ရာအခင့်ွအေရးများ၊ အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများ၏ အားသာချက်များင့်ှ 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများ၏ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအတွက် ယဉ်ေကျးမ၏ 

အေရးပါပုံတုိင့်ှ စပလ်ျဉ်းသည့် အေကာင်းအချက်များ  

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေရးင့်ှ ကေလးသငူယ် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ထခိိုက်မ တားဆးီေရးအကား ဆက်ယ်မဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များ 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ယဉ်ေကျးမများင့်ှ သမုိင်းေကာင်းများကုိ ေလလ့ာြခင်းင့်ှ အသအိမှတ်ြပြခင်းကုိ 

ေဖာ်ြပိုင်မည့် အခင့်ွအလမး်များ။ (၁.၁၊ ၁.၂) 

• အဖဲွအစည်းအသိုင်းအဝိုင်းအား အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ယဉ်ေကျးမများ၏ အားသာချက်များကုိ သရိှိရန်င့်ှ 

အသအိမှတ်ြပရန ်အားေပးသည့် နည်းဗျဟာများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်းတွင် ေဖာ်ထတ်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်သည့်အြပင် ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁.၂) 

• လမူျိးေရးခွဲြခားမကုိ တားဆးီရန ်နည်းဗျဟာများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီး လမူျိးေရးခွဲြခားမြဖစရ်ပ်များကုိ 

လက်မခရံပါ။ (၁.၃) 



ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 12 

စံန်း ၂- ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာေပျာ်ရ�င်ေရးကုိ 
အဖဲွအစညး်ဆုိင်ရာ ေခါင်းေဆာင်မ၊ အပ်ုချပ်မင့်ှ ယဉေ်ကျးမတုိတွင် 
ထည့်သွင်းထားရမည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး စံနး် ၂ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၂.၁ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးတာဝနယူ်မကုိ အများထံ ေကညာရမည်။ 

၂.၂ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေသာ ယဉ်ေကျးမကုိ အဖဲွအစည်း၏ ေအာက်ေြခမှစ၍ အေပအထ ိအဆင့်တုိင်းတွင် 

ရပ်တည်ကာကွယ်ေပးပီး စနံမူနာြပ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ 

၂.၃ အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရး မူဝါဒကုိ အဆင့်တုိင်းတွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်လယ်ွကူေချာေမွေစရမည်။ 

၂.၄ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအတွက် ေမာ်လင့်ထားေသာ 

အြပအမူစခံျနိစ်ံနး်များင့်ှ တာဝနဝ်တရားများင့်ှစပ်လျဉ်း၍ လမ်းနခ်ျက်များ ေပးရမည်။ 

၂.၅ ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲမနည်းလမး်များသည် ကေလးင့်ှလငူယ်များအတွက် ေဘးအရာယ်များကုိ 

ကာကွယ်တားဆးီြခင်း ၊ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ ေလာ့ချြခင်းအေပ အာုံစိုက်ရမည်။ 

၂.၆ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းင့်ှ မှတ်တမ်းထနိး်သမ်ိးြခင်းတုိအေပ ၎င်းတုိ၏ 

တာဝနဝ်တရားများကုိ နားလည်ရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေရး တာဝနယူ်မကုိ အများထံ ေကညာရမည်။ ဤသည်မှာ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းလုံ�ခံေရးကုိ ဦးစားေပးပီး ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ 

သိုမဟတ်ု ထခိိုက်နစန်ာမများကုိ လက်မခံိုင်ေကာင်း လမူအသိုင်းအဝိုင်းတစခ်လုုံးကုိ အေကာင်းကားြခင်း ြဖစ်သည်။  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ ဆိုသည်မှာ အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် ကေလးများ၏ ေဘးကင်းလုံ�ခံမင့်ှ 

ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်မကုိ ဦးစားေပးသည့် သေဘာထားများ ၊ စတံနဖုိ်းများ ၊ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များကုိ 

မေဝထားြခင်း ြဖစသ်ည်။  

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ ရိှရန ်သင်၏အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မ်းများ ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ အဖွဲဝင်များင့်ှ ကေလးများ၏ ေန�စဉ် စဉ်းစား ေဆာင်ရ�က်ချက်များတွင် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းလုံ�ခံေရးကုိ တည်ေဆာက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝိုင်းသည် အဖဲွအစည်း၏ စတံနဖုိ်းများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် 

ေခါင်းေဆာင်များကုိ ကည့်ပါမည်။ ယင်းမာှ ေခါင်းေဆာင်များ၏ အြပအမူသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေသာယဉ်ေကျးမ၏ အဓကိဟ ုဆိုလိုပါသည်။ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးများ၏ 

ေဘးကင်းေစေရးအေလအ့ကျင့်များကုိ ေထာက်ခသံင့်ပီး ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများထမှံ 

ေမာ်လင့်ထားေသာ အြပအမမူျားကုိ ပုံစခံျမှတ်ပီး ကေလးများအတွက် ေဘးအရာယ်ရိှေသာ အြပအမူများကုိ 

လက်မခဘဲံ စနံမူနာအေနြဖင့် ဦးေဆာင်ြပရပါမည်။ 
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• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန.်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒသည် သင့်အဖဲွအစည်းမှ 

ကေလးများ၏ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန.်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံုင့်ှ ထိုသိုလပ်ုေဆာင်မည့်အဆင့်များကုိ 

ေဖာ်ြပသည်။ ၎င်းသည် ဝနထ်မ်းများ ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ အဖဲွအစည်း၏ အသိုင်းအဝိုင်းအတွက် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေစေရး အေလအ့ကျင့်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ ေမာ်လင့်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒဖနတီ်းြခင်းတွင် ဤအေကာင်းကုိ ပုိမုိဖတ်ပါ။ 

• အပ်ုချပ်မသည် အဖွဲအစည်းတစခ်၏ု ေခါင်းေဆာင်မ၊ ကီးကပ်မင့်ှ တာဝနခ်မံလပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ရည်နး်သည်။ 

အပ်ုချပ်မတွင် ဆုံးြဖတ်ချက်ပိုင်ခင့်ွရိှသ၊ူ ဆုံးြဖတ်ချက်များ ချမှတ်ပီး ေစာင့်ကည့်ေလလ့ာပံုအြပင် မည်သတုိူမှ 

တာဝနယူ်ပံုအေကာင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများပါဝင်သည်။13 

• အဖဲွအစည်းတစခ်ခုျင်းအလိုက် အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များ ကဲွြပားိုင်ေသာ်လည်း ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေသာ 

ယဉ်ေကျးမတစခ် ုေဖာ်ေဆာင်ြခင်းကုိ ပံ့ပိုးေရးအတွက် သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ၎င်းတုိသည် ေအာက်ေြခမှ ထပ်ိဆုံးအထ ိ

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ ဆိုလိုသည်မာှ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း အသိုင်းအဝိုင်းထမှံ ထင်ြမင်ချက် အချက်အလက်များအရ 

သရိှိထားပီး အဖဲွအစည်းအတွက် ရှင်းလင်းေသာ လမ်းနခ်ျက်တစခ်ကုို သတ်မှတ်ရပါမည်။ အဖဲွအစည်း၏ 

အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် သတ်မတ်ှထားေသာ လမ်းနခ်ျက် ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် ပွင့်လင်းြမင်သာ 

ရိှေစရန်င့်ှ ေခါင်းေဆာင်များအား တာဝနခ်မံလည်းရိှေစရပါမည်။ 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ကေလးများင့်ှပတ်သက်၍ လက်ခသံည့်င့်ှ လက်မခသံည့် အြပအမူများကုိ 

တင်ြပသင့်သည်။ ၎င်းသည် ပညာရှင်ပိုင်းဆိုင်ရာကန�်သတ်ချက်များ ၊ ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာအြပအမူများ ၊ 

ေမာ်လင့်ထားေသာအြပအမူစံနး်များင့်ှ လက်ခသံည့်င့်ှ လက်မခသံည့် ဆက်ဆေံရးများကုိ ေဖာ်ြပသည်။ 

ဤအေကာင်းကုိ လိုက်နာရမည့် ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများဖနတီ်းြခင်းတွင် ပုိမုိဖတ်ပါ။ 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များသည် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များအား အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ 

ေဘးအရာယ်အကဲြဖတ်ြခင်းင့်ှ စမီခံန�်ခွဲမသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်နစန်ာမများ၏ 

အရာယ်များကုိ ခွဲြခားေဖာ်ထတ်ုြခင်း ၊ ကာကွယ်တားဆးီြခင်းင့်ှ ေလာ့ချြခင်းတုိအေပ မှနက်နစ်ာွ 

အာုံစိုက်ထားြခင်းရိှမရိှကုိ ေစာင့်ကည့်ရန ်ပ့ံပုိးသင့်သည်။ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ု

ဖနတီ်းရန ်လမး်န်ရိှ စံနး် ၉ သည် ေဘးအရာယ်ကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ စမံီခန�်ခွဲြခင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ေနာက်ထပ်အချက်အလက်များ ပံ့ပိုးေပးပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ စမံီခန�်ခွဲရန ်သက်ဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ မေဝြခင်းသည် 

အေရးကီးပါသည်။ သင့်အဖွဲအစည်း၏ ယဉ်ေကျးမ၊ စနစမ်ျားင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များသည် ကေလးများအတွက် 

ေဘးအရာယ်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အဆင့်တုိင်းတွင် ထိေရာက်ေသာ သတင်းအချက်အလက်မေဝြခင်းကုိ 

ပ့ံပုိးသင့်သည်။ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ၎င်းတုိ၏ တာဝနဝ်တရားများကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 

သရိှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်မစနစေ်ကာင်းသည် ပွင့်လင်းြမင်သာမ၊ တာဝနခ်မံင့်ှ သင့်အဖဲွအစည်း၏ 

ဘက်စုံဂုဏသ်ကိာအတွက် အဓကိြဖစသ်ည်။ ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်မတစခ်ခုကုို 

ထေိရာက်စာွ တံုြပနရ်ာတွင် တိကျေသာမတ်ှတမ်းများကုိ ဖနတီ်း ထနိး်သမ်ိး သမ်ိးဆည်းရန ်အေရးကီးသည်။  

• သတင်းအချက်အလက်များကုိ မေဝြခင်းင့်ှ ေဘးကင်းလုံ�ခံေသာ မှတ်တမ်းများကုိ ထနိး်သမ်ိးြခင်းတုိတွင် 

ပါဝင်သမူျား၏ လိဝက်ှချက်င့်ှ ကုိယ်ေရးလုံ�ခံမကုိ အမဲစဉ်းစားသင့်သည်။ 

                                            
13 ဩစေတးလျိုင်ငံ အုပ်ချပ်မေရးရာအဖဲွ (Governance Institute of Australia) ၏ အုပ်ချပ်မဆိုသည်မှာ အဘယန်ည်းကုိ မီှြငမ်းသည်။  

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Policy
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Conduct
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://www.governanceinstitute.com.au/resources/what-is-governance/
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။14 

စာရ�ကစ်ာတမ်းများ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးအတွက် အများ ထေံကညာချက်ကုိ အများသရိှိိုင်ရန ်ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၂.၁) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစမူဝါဒသည် စံနး်တစခ်စုီင့်ှ ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ 

ေမာ်လင့်ချက်များင့်ှ အေလအ့ကျင့်များကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၂.၃)  

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ကေလးများင့်ှအတူ လပ်ုေဆာင်ရသည့် ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ 

အမူအကျင့်များင့်ှ ပတ်သက်၍ ေမာ်လင့်ချက်များကုိ သတ်မှတ်ထားပီး ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ရန်င့်ှ ထနိး်သမ်ိးရန် ြဖစေ်စရမည်။ (၂.၄) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းမှ ေခါင်းေဆာင်များ၊ ဝနထ်မး်များ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ အဖဲွဝင်များင့်ှ ကေလးများသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းေစေသာ ယဉ်ေကျးမတစခ်ကုို ဥားီေဆာင်ပီး ေဖာ်ေဆာင်ရမည်။ ကေလးများ၏ ေဘးကင်းမကုိ 

ထနိး်သမ်ိးရန၊် ကေလးများ၏ ေဘးကင်းမအတွက် စိုးရိမ်မများရိှပါက လပ်ုေဆာင်ရန ်ပ့ံပုိးမများအြပင်၊ ကေလးများ၏ 

ေဘးကင်းမကုိ ေန�စဉ်အလပု၏် တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအြဖစ ်ဦးစားေပးရမည်။ (၂.၂) 

• ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေသာ ေမာ်မှနး်ချက်များ 

သတ်မှတ်ထားပီး ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများက အေကာင်အထည်ေဖာ်ေကာင်း ေသချာေစရမည်။ (၂.၃) 

• ေခါင်းေဆာင်များသည် အစရီင်ခြံခင်းအလအ့ထကုိ ြမင့်တင်ေပးရမည်။ (၂.၂၊ ၂.၃) 

• အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များဆိုရာတွင် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ပံ့ပိုးရာတွင် အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ မှနမှ်န ်သုံးသပ်ြခင်း ပါဝင်ရမည်။ (၂.၃ င့်ှ 

၁၀.၁ သို လင့်ခ)် 

• အပ်ုချပ်ေရးအစအီစဉ်များဆိုရာတွင် အကီးတနး်ေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ 

ေဘးအရာယ်အကဲြဖတ်ြခင်းင့်ှ စမီခံန�်ခွဲြခင်းသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုသတ်မှတ်ရန၊် ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရနတုိ်အေပ မှနက်နစ်ာွ အေလးေပးြခင်း ရိှမရိှကုိ ကီးကပ်ြခင်း 

ပါဝင်ရမည်။ (၂.၅ ှင့် ၉.၁ င့်ှ ၉.၃ သို လင့်ခ)် 

                                            
14 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ၎င်းတုိ ၏ အေကာင်းအချက်များကုိ မေဝြခင်းင့်ှ တာဝနဝ်တရားများကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ြခင်းတုိကုိ နားလည်ကသည်။ (၂.၆) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများကုိ ဝနထ်မး်င့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအားလုံးကုိ အသိေပးပီး ေခါင်းေဆာင်များက ၎င်းတုိကုိ 

လိုက်နာေစရန ်တာဝနယူ်ရမည်။ (၂.၄) 
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စံန်း ၃- ကေလးင့်ှ လငူယမ်ျားသည် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ 
ပတသ်က်၍ လပုပ်ိုင်ခင့်ွရှိသည့်အြပင်၊ ၎င်းတုိအေပ သက်ေရာက်မရှိေသာ 
ဆံုးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ပးီ အေလးအနက် မှတ်ယူသည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၃ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၃.၁ ကေလးင့်ှ လငူယ်များအား ေဘးကင်းေစေရး ၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မ အပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ 

အခင့်ွအေရးများအားလုံးကုိ အသိေပးထားရမည်။  

၃.၂ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရး၏ အေရးပါမကုိ အသအိမှတ်ြပပီး၊ အေပါင်းအေဖာ်များထမှံ ပ့ံပုိးမရရိှေစကာ 

ကေလးင့်ှလငူယ်များအား ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး သးီသန�်ခွဲြခားေနမ နည်းပါးေအာင် ကူညီေပးရမည်။ 

၃.၃ သတ်မှတ်ချက် သိုမဟတ်ု အေြခအေနင့်ှ ကုိက်ညီသည့်ေနရာတွင် ကေလးင့်ှ လငူယ်များအား လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ 

ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရး အစအီစဉ်များင့်ှ သက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ အရ�ယ်င့်ှ သင့်ေလျာ်စာွ 

ကည့်ခင့်ွ ရိှရမည်။  

၃.၄ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ထခိိုက်ခစံားမလကဏာများကုိ ညိင်းပီး၊ ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအား 

၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပခင့်ွ၊ ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် ပါဝင်ခင့်ွင့်ှ ၎င်းတုိ၏ စိုးရိမ်မများကုိ ေဖာ်ထတ်ုခင့်ွကုိ 

အဆင်ေြပေသာ နည်းလမး်များြဖင့် ပံ့ပိုးကူညီေပးရမည်။ 

၃.၅ အဖဲွအစည်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်မကုိ လယ်ွကူေစပီး ကေလးများင့်ှ လငူယ်များ၏ အ�ကံြပချက်များကုိ 

အ ေရးယူေဆာင်ရ�က်သည့် အေလအ့ထကုိကုိ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစသည့် မဟာဗျဟာများ ရိှရမည်။ 

၃.၆ အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များ ပါဝင်ရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ ပါဝင်ပ့ံပုိးမများကုိ တံုြပနလ်က် ယံုကည်မင့်ှ 

ဆက်ဆမံကုိ ပိုမိုခိုင်မာေစသည့် အခင့်ွအလမ်းများ ေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း ကေလးများအား စိုးရိမ်မများ သိုမဟတ်ု တုိင်ကားချက်များကုိ ေဖာ်ြပိုင်ခင့်ွေပးပီး၊ 

လက်ခနံားေထာင်ရမည်။  

• ကေလးများ၏ အြမင်များြဖင့် ပံုေဖာ်ထားေသာ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များသည် ကေလးများအား ထခိိုက်မများကုိ 

ပုိမုိ ကာကွယ်ိုင်ပါမည်။  

• စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းဆိုသည်မာှ ကေလးများအား ၎င်းတုိကုိယ်တုိင်င့်ှ အဖဲွအစည်းတစခ်အုတွင်း 

မိမိ၏ယံုကည်မ တည်ေဆာက်ေပးပးီ ပိုမိုခိုင်မာေစရမည်။ ၎င်းတွင် ကေလးများအား စဉ်းစား၍ ချမှတ်ေသာ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များ ချိုင်ရန်င့်ှ ၎င်းတုိ၏ဘဝများကုိ ပုိမုိ ထနိး်ချပ်ိုင်ေစရန ်ကမ်းကျင်မများင့်ှ အသပိညာများ 

ရရိှေစရမည်။15 

• လူကီးများက့ဲသို ကေလးများအားလုံးတွင် အခင့်ွအေရးများ ရိှပါသည်။ မည်သည့်ကဲွြပားမ ရိှေစကာမူ 

အခင့်ွအေရးများသည် လတူစဦ်းချင်းစ၏ီ အေြခခအံခင့်ွအေရးများ ြဖစပ်ါသည်။  

                                            
15 ကေလးင့်ှလူငယ်များအတွက်ေကာ်မရှင၊် စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှပါဝင်မ - ကေလးလူငယ်များှင့် အလုပ်လုပ်ေသာ အဖဲွအစည်းများအတွက် 

လမ်းန၊် ၂၀၂၁။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
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• ကေလးသငူယ်များအား ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ လပ်ုပုိင်ခင့်ွေပးြခင်းသည် ေခါင်းေဆာင်များ၊ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအပါအဝင် အဖဲွအစည်းတစခ်ရိှု လအူားလုံးသည် - 

– ကေလးများ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ အချနိတုိ်င်း ထနိး်သမ်ိးကာ ေလးစားြခင်း ြဖစပ်ါသည် 

– ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ပတ်သက်၍ ၎င်းတုိအား ပညာေပးရန ်တက်ကသည့် အခနး်ကတစခ်ကုို 

တာဝနယူ်ြခင်း ြဖစပ်ါသည် 

– ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ ကျင့်သုံးရန ်ပ့ံပုိးြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

• ကေလးများသည် ၎င်းတုိအေပ အကျိးသက်ေရာက်မည့် ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန ်အခင့်ွအေရး ရိှပါသည်။ 

ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ြခင်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ ေြပာဆိုခင့်ွရရန်င့်ှ ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် အသေိပးရန ်

အခင့်ွအလမး်များေပးြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများေြပာေသာ အေကာင်း နားေထာင်ရန၊် 

ကားနာရန်င့်ှ ၎င်းတုိအေပ အေြခခ၍ံ သင့်ေလျာ်ေသာ အေြပာင်းအလမဲျား ြပလပ်ုရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• ကေလးများသည် ခိုင်မာေသာ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးမှ အကျိးေကျးဇူး ရရိှပါသည်။ ကေလးများသည် 

သတုိူ၏မတ်ိေဆမွျားကုိ ပံ့ပိုးမ၊ အေကာင်းအချက်များင့်ှ အ�ကံာဏမ်ျား၏ အဓကိ အရင်းအြမစအ်ြဖစ ်ြမင်လာိုင်ပီး 

မိတ်ေဆမွျားထ ံအကူအညီ ေတာင်းခံိုင်ပါသည်။ ကေလးများအား ေတွဆုံရန်င့်ှ အတူတကွ ေပျာ်ရ�င်စာွ 

အချနိကု်နဆ်ုံးရန ်ခင့်ွြပသင့်ပီး သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ၎င်းတုိ၏ လမူဆက်ဆေံရးများင့်ှ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရး 

တည်ေဆာက်မများကုိ ေထာက်ပံ့သင့်ပီး အိုင်ကျင့်ြခင်း သိုမဟတ်ု သးီြခားခွဲထက်ွေနြခင်း အမူအကျင့်များကုိ 

ေြဖရှင်းေပးသင့်သည်။ 

• လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရး အစအီစဉ်များသည် ကေလးများအတွက် အသက်င့်ှအလိုက် 

သင့်ေလျာ်ေသာ အစအီစဉ်များင့်ှ ပညာေရး ြဖစရ်မည်။ ဤအစအီစဉ်များသည် လူကီးများ သိုမဟတ်ု 

အြခားကေလးများမှ မသင့်ေလျာ်ေသာ အမအူကျင့်ကုိ နားလည်ရန၊် ြဖစ်ိုင်ေချရိှေသာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မများမှ 

မိမိကုိယ်ကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ညင်းပနး်ှိပ်စက်ရန ်ကျးလနွမ် ြဖစပွ်ားပါက အကူအညီကုိ 

မည်သိုရှာေဖရွမည်ကုိ သရိှိရနအ်တွက် ကေလးများ၏ အသပိညာင့်ှ ကမ်းကျင်မများကုိ တည်ေဆာက်ေပးရမည်။ 

ကေလးများအား လင်ိပိုင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ မည်သို အကူအညီရယူရမည်ကုိ နားလည်ေစရန ်

ကူညီေပးမည့် ဤအစအီစဉ်များ သိုမဟတ်ု အြခား အေကာင်းအချက်များကုိ သင်၏အဖဲွအစည်းက ပ့ံပုိးေပးရန ်

သင့်ေလျာ်ပါသလားဟ ုစဉ်းစားသင့်ပါသည်။  

• သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်း အဆင့်တုိင်းရိှ လမူျားအားလုံးတွင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး 

စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ကေလးအခင့်ွအေရးများကုိ ေလးစားမရိှေစေရးအတွက် အခနး်ကတစခ်စု ီ

ရိှေနပါသည်။ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးသငူယ်ညင်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်နစန်ာမတုိ၏ 

လကဏာများကုိ မည်သိုတံုြပနရ်မည်ကုိ သတိြပရန်င့်ှ ကေလးများ၏ ပါဝင်မကုိ ခင့်ွြပအားေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ဤသိုလပ်ုေဆာင်ိုင်ရန ်ပ့ံပုိးမ သိုမဟတ်ု သင်တနး် လိုအပ်ိုင်ပါသည်။ 

• ကေလးများအား အမတဲမ်းလိုလို ၎င်းတုိ၏အေတွအ�ကံများ သိုမဟတ်ု ၎င်းတုိ အလိုရိှသည်များကုိ ေမးေလမ့ရိှကပါ။ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား စကားေြပာဆိုရာတွင် သက်ေတာင့်သက်သာ ခစံားရရနအ်တွက် 

ပ့ံပုိးေပးရန်င့်ှ ထိုသိုြပလပ်ုရာတွင် အခင့်ွအလမ်းများေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ပါဝင်လပ်ရှားမများသည် အသက်င့်ှ 

သင့်ေလျာ်ေသာ၊ အားလုံးပါဝင်ပီး လက်လမ်ှးမီေသာ၊ တစဦ်းချင်းလိုအပ်ချက်င့်ှ စမ်ွးရည်များင့်ှအညီ ြဖစသ်င့်ပါသည်။ 

၎င်းကုိ မည်သိုြပလပုရ်မည်ကုိ ပိုမိုသရိှိလိုပါက စမ်ွးရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ပါဝင်မ - ကေလးင့်ှလငူယ်များင့်ှ 

အလပ်ုလပ်ုေသာ အဖဲွအစည်းများအတွက်လမ်းန။် 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG


ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 18 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။16 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ပံုှိပ်၍ြဖစေ်စ၊ အနွလ်ိုင်းမှြဖစေ်စ အသက်င့်ှ သင့်ေလျာ်ပီး နားလည်ရလယ်ွကူေသာ စာရ�က်စာတမ်းများအား 

အလယ်ွတကူ လက်လမ်ှးမီ ရရိှိုင်ပီး ကေလးများအား ေအာက်ပါတုိအတွက် ပ့ံပုိးေပးရမည်-  

– ေဘးကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ နားလည်ရန် 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လူကီးများ မည်သိုြပမူသင့်သည်ကုိ သရိန် 

– အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်င့်ှ မိမိတုိ၊ သငူယ်ချင်းများ သိုမဟတ်ု အေပါင်းအေဖာ်များအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရးစိုးရိမမ်များကုိ မည်သို အသိေပးရမည်ကုိ နားလည်ရန ်

– ကေလးအတွက် ရည်ရ�ယ်သည့် အေထာက်အပ့ံ ဝနေ်ဆာင်မများအေကာင်း သရိန။် (၃.၁) 

• အဖဲွအစည်း၏ မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် -  

– ကေလးများ၏ စမ်ွးေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးင့်ှ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်မကုိ အားေပးြမင့်တင်ေစမည်  

– ကေလးသငူယ်များ၏အခင့်ွအေရးများအတွက် ပ့ံပုိးမများကုိ ထည့်သင်ွးေစမည် (၃.၁၊ ၃.၄၊ ၃.၅၊ ၃.၆) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးများအား ေအာက်ပါတုိကုိ 

ကူညီေပးရနအ်တွက် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရ�က်ရမည် - 

– ေဘးကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက်င့်ှ ပါဝင်ပတ်သက်မအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အခင့်ွအေရးများကုိ နားလည်ရန် 

– အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ လူကီးများ မည်သိုြပမူသင့်သည်ကုိ သရိန် 

– အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်င့်ှ မိမိတုိ၊ သငူယ်ချင်းများ သိုမဟတ်ု အေပါင်းအေဖာ်များအတွက် 

ေဘးကင်းေစေရးစိုးရိမမ်များကုိ မည်သို အသိေပးရမည်ကုိ နားလည်ရန ်

– ကေလးအတွက် ရည်ရ�ယ်သည့် အေထာက်အပ့ံ ဝနေ်ဆာင်မများအေကာင်း သရိန။် (၃.၁၊ ၃.၄) 

• အဖဲွအစည်းတွင်းရိှ ကေလးများအား စမ်ွးေဆာင်ရည် ကင်းမ့ဲေစေသာ အေလအ့ကျင့်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး ၎င်းတုိကုိ 

ေြပာင်းလရဲန ်လပ်ုေဆာင်ရမည်။ (၃.၅၊ ၃.၆) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအား ကေလးသငူယ် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်နစန်ာမ၏ 

လကဏာများကုိ နားလည်ရန၊် အသအိမတ်ှြပရန်င့်ှ လပ်ုေဆာင်ရနအ်တွက် အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

(၃.၄)  

                                            
16 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• သက်ဆိုင်ပါက အဖွဲအစည်းသည် ကေလးများအား လင်ိပုိင်းဆိုင်ရာ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ကာကွယ်ေရးအစအီစဉ်များင့်ှ 

အြခားသက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ အသက်င့်ှ သင့်ေလျာ်ပီး အလယ်ွတကူ ရရိှိုင်ေသာနည်းလမ်းြဖင့် 

ကေလးများအား ရယူကည့်ခင့်ွ ေပးရမည်။ (၃.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိအေပ 

အကျိးသက်ေရာက်မရိှေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ရန ်အခင့်ွအလမ်းများ ဖနတီ်းေပးရမည်။ ကေလးများထမှံ 

ကားရပီး ေလလ့ာသရိှိရသည့် အရာများသည် အဖဲွအစည်း၏ အလပ်ုလပ်ုပံုအေပ လမ်းမုိးမ ရိှရမည်။ (၃.၅၊ ၃.၆) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးများကုိ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ရန၊် ၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ 

ေဖာ်ြပရန်င့်ှ ၎င်းတုိ ၏ စိုးရိမ်ပူပနမ်များကုိ အသိေပးရနအ်တွက် အသပိညာင့်ှ ကမ်းကျင်မများ ရရိှေစရန ်

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၃.၄)  

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများအား ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များင့်ှ လမူဆက်ဆေံရးင့်ှ မိတ်ေဆဆွက်ဆေံရး 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန၊် ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များကုိ ေထာက်ပ့ံရနအ်တွက် ကမ်းကျင်မများ တည်ေဆာက်ရန်င့်ှ 

ကေလးများအကား အိုင်ကျင့်ြခင်း သိုမဟတ်ု သးီြခားခွဲထက်ွေနသည့် အမူအကျင့်များကုိ တားဆးီေကျာ်လားရန ်

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၃.၂)  
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စံန်း ၄ - မိသားစုများှင့် လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအား ကေလးသငူယ် 
ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ရာတွင် 
အသေိပးပးီ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ေစရမည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၄ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၄.၁ မိသားစမုျားသည် ၎င်းတုိ၏ ကေလးအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များတွင် ပါဝင်ကရမည်။  

၄.၂ အဖဲွအစည်းသည် ၎င်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး ချဉ်းကပ်မင့်ှ သက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အလယ်ွတကူ ရယူအသုံးြပိုင်ရန ်မိသားစမုျား၊ လမူ�အသိုင်းအဝိုင်းင့်ှ ချတ်ိဆက်ပီး ပွင့်လင်းစာွ 

ဆက်သယ်ွေဆာင်ရ�က်ရမည်။  

၄.၂ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည် အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များ ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းင့်ှ 

ြပနလ်ည်သုံးသပြ်ခင်းတွင် မမိတုိိအြမင်ကုိ ေြပာဆိုခင့်ွရရမည်။  

၄.၄ မိသားစမုျား ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းကုိ အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

အပ်ုချပ်မများင့်ှ ပတ်သက်၍ အသိေပးရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• မိသားစမုျားကုိ ေသးွသားေတာ်စပမ်၊ လက်ထပ်ထမ်ိးြမားမ၊ ေဆမွျိးသားချင်း ဖဲွစည်းမ သိုမဟတ်ု 

အြခားထပတုိ်းမိသားစဖဲွုစည်းမများအရ ဆက်စပ်ေနသမူျား အပါအဝင် ဆက်ဆေံရးအမျိးမျိးြဖင့် 

ဖဲွစည်းထားိုင်ပါသည်။ မသိားစမုျားတွင် ေန�စဉ်ေနထိုင်မဘဝ၏ လပ်ုငနး်တာဝနမ်ျားကုိ မေဝတာဝနယူ်ကသမူျား 

သိုမဟတ်ု အလနွန်းီစပ်ေသာ ၊ ပုဂိလေ်ရးဆက်ဆေံရးကုိ မေဝထားသမူျားလည်း ပါဝင်ိုင်ပါသည်။  

• လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည် တူညီေသာအကျိးစးီပွားများ၊ အေတွအ�ကံများ၊ လမူေရးေနာက်ခ၊ံ အမျိးသားေရး၊ 

ယဉ်ေကျးမ ၊ ယံုကည်မများ သိုမဟတ်ု ကုိယ်ပုိင်လကဏာများကုိ မေဝေသာ လအူပ်ုစြုဖစပ်ါသည်။17 အဖဲွအစည်းများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ ကေလးများတွင် ၎င်းတုိ အနးီကပ် ဆက်ဆေံသာ သိုမဟတ်ု မကာခဏ ဆက်သယ်ွေသာ 

အသိုင်းအဝိုင်းများ ရိှိုင်ပါသည်။ မသိားစမုျားက့ဲသိုပင် လမူအသိုင်းအဝိုင်းများသည်လည်း မတူကဲွြပားိုင်ပါသည်။  

• မိဘများ ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှမိသားစမုျားသည် သင် ၏ အဖဲွအစည်းမှ ကိဆိုသည်ဟ ုခစံားသင့်ပါသည်။18 

မတူညီေသာ မိသားစအုမျိးအစားများကုိ ေလးစားစာွြဖင့် အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ အေလအ့ထကုိ 

တည်ေဆာက်ထနိး်သမ်ိးြခင်းသည် ကေလးများအား ေဘးကင်းမ ရိှေကာင်း ခစံားရေစပီး ေဘးကင်းမရိှေစရန ်

အေထာက်အကူ ြပပါသည်။  

                                            
17 ကင်းဘရစခ်ျ ်အဘိဓာနမှ် အဓိပါယဖွ်င့်ဆိုချက်ကုိ ဆေီလျာ်ေအာင် မွမ်းမံထားသည်။ 

18 ဥပမာအားြဖင့် ၊ မိသားစဝုင်အချိှင့် ထိေတွဆက်ဆရံန် မသင့်ေလျာ်ေသာအချနိမ်ျား ရိှိုင်ပါသည်။ ဥပမာ - ၎င်းတုိသည် ကေလးတစဦ်းင့်ှ ဆက်ဆံမ 

ကန�သ်တ်ချက်များ ရိှပါက သိုမဟုတ် အချိေသာအေြခအေနများတွင် ကေလးသည် ကေလးကာကွယေ်ရးတွင် ပါဝင်ေနပါက ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ဤကိစရပ်များတွင် 

ပုိမုိကျယြ်ပန�ေ်သာ မိသားစုှင့် အသိုင်းအဝုိင်းကုိ ပါဝင်ြခင်းငှ့်ပတ်သက်၍ အာုံစိုက်သင့်ပီး သင့်ေလျာ်ပါက ကေလးကုိ မည်သူအား ပါဝင်ေစလုိသည်ကုိ 

ေမးြမန်းရပါမည်။ 



ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 21 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး ခရီးစဉ်တွင် မိသားစမုျားင့်ှ 

လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအား အစတ်ိအပိုင်းတစခ် ုပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ရန ်ခနွအ်ားေပးြခင်းသည် ကေလးများအတွက် 

အကျိးရိှေစပါသည်။ ဆိုလိုသည်မာှ - 

– မိဘများ ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းသည် အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ကေလးများကုိ 

ေဘးကင်းေစရန ်အေထာက်အကူြပအေြခအေနများင့်ှ ကေလးများကုိ မည်သိုေဘးကင်းေစရန ်ထားိုင်မည်ကုိ 

သရိှိိုင်ပါမည် 

– အဖွဲအစည်းများသည် ၎င်းတုိ၏ ကေလးများကုိ အေကာင်းဆုံး သရိှိထားေသာ မိသားစမုျားထမှံ 

အသအိြမင်များ၏ အကျိးေကျးဇူးေကာင့် ကေလးတစဦ်းချင်းအား ပုိမုိေကာင်းမွနစ်ာွ ေထာက်ပ့ံိုင်သည် 

– မိဘများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းသည် ကေလးတစ်ဦး၏ ေဘးကင်းမ သိုမဟတ်ု 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် စိုးရိမ်ပူပနေ်နပါက လပ်ုပုိင်ခင့်ွရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး မည်သိုလပ်ုရမည်ကုိ 

သရိှိရမည်။ 

– သင့်အဖွဲအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေရး ချဉ်းကပ်မသည် ဆက်လက် တုိးတက်ေနရမည်။ 

• မိသားစဝုင်များသည် ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် ပါဝင်ြခင်းသည် ဆုံးြဖတ်ချက်မချမီ ၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်ကုိ 

ေတာင်းဆိုြခင်းြဖစ်ပီး ဤထင်ြမင်ချက်ကုိ ဆုံးြဖတ်ချက်ချြခင်း၏ တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအြဖစ ်ယူဆိုင်ပါသည်။ 

သင်၏အဖဲွအစည်းသည် မိသားစမုျားအား ၎င်းတုိကေလး၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ 

အကျိးသက်ေရာက်မရိှိုင်သည့် ဆုံးြဖတ်ချက်များင့်ှ ပတ်သက်၍ မိသားစမုျားအား ေြပာဆိုရန ်

အခင့်ွအေရးေပးသင့်သည်။  

• မိသားစမုျား၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းအား သင့်အဖဲွအစည်း၏ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

အပ်ုချပ်မများင့်ှ ပတ်သက်၍ အသိေပးသင့်သည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိသည် အဓပိါယ်ြပည့်ဝစာွ ပါဝင်ိုင်မည် ြဖစပ်ါသည်။ 

မိသားစမုျားသည် သင်၏ အဖွဲအစည်းက မည်သိုလပ်ုေဆာင်သည်င့်ှ ၎င်းကုိ မည်သို ဖဲွစည်းထားသည်ကုိ နားလည်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး သိုမဟတ်ု ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး စိုးရိမ်မတစခ်ခုရိှုပါက 

အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ မှနက်နေ်သာလမူျားကုိ မည်သိုဆက်သယ်ွရမည်ကုိ ၎င်းတုိ သရိှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။19 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများသည် မိသားစုင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းပါဝင်မ၏ အေရးပါမကုိ ထင်ဟပ်ေစပီး ဤပါဝင်မကုိ 

ြဖစေ်စိုင်သည့်နည်းလမ်းများကုိ ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၄.၃)  

                                            
19 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 



ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 22 

• တုိင်ကားချက်ကုိင်တွယ်ေရး မူဝါဒများတွင် မိသားစမုျားအား အေကာင်းအချက်ေပးရန်င့်ှ အတွင်းေရးလိဝက်ှင့်ှ 

ကုိယ်ေရးလုံ�ခံမ င့်ှပတ်သက်ေသာ တာဝနဝ်တရားများကုိ လိုက်နာကာ မည်သိုြပလပ်ုရမည်ကုိ လမ်းနေ်ပးသည့် 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ ပါဝင်ရမည်။ (၄.၂ င့်ှ ၇.၂ သို လင့်ခမ်ျား) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းသည် မသိားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများကုိ အဖဲွအစည်းအတွင်း ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကင့်ှပတ်သက်၍ အသိေပးေြပာဆိုြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေစပီး ထနိး်သမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရာတွင် 

တက်ကေသာ အခနး်ကမှ ပါဝင်ရန ်ပံ့ပိုးေပးရမည်။ (၄.၄ င့်ှ အေထွေထွ ရလဒ်) 

• အဖဲွအစည်းသည် ေအာက်ပါနည်းအားြဖင့် မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများအေပ ပွင့်လင်းပီး ြမင်သာမ 

ရိှရမည် - 

– အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များင့်ှ 

ပတ်သက်၍ လက်လမ်ှးမီ ရိုင်ေသာ အေကာင်းအချက်များ ေပးြခင်း (၄.၂ င့်ှ ၄.၄) 

– အဖဲွအစည်း၏ အပုခ်ျပမ်င့်ှ လပ်ုငနး်ေဆာင်ရ�က်မများ၊ တုိင်ကားချက်များကုိ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပံုင့်ှ 

အဖွဲအစည်းမှ စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးလပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီခန�်ခွဲပံု စသည်တုိင့်ှပတ်သက်၍ အေကာင်းအချက်များ ေပးြခင်း။ (၄.၄) 

• မိသားစမုျားသည် ၎င်းတုိကေလး၏ ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ အကျိးသက်ေရာက်မရိှသည့် 

အဖဲွအစည်း၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ချြခင်းများတွင် ပါဝင်ရန် အခင့်ွအေရး ရိှရမည်။ မိသားစမုျားအား 

ဆက်သယ်ွအသေိပးမြခင်းြဖင့် မတူကဲွြပားေသာ မိသားစမုျားအား ပါဝင်ိုင်ရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (4.1) 

• အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် ချဉ်းကပ်မအပါအဝင် 

အဖဲွအစည်း၏မူဝါဒများ ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ အေလအ့ကျင့်များအေပ တံုြပနခ်ျက်ေပးရန ်မိသားစမုျားင့်ှ 

လမူအသိုင်းအဝိုင်းအဖဲွဝင်များအတွက် အခင့်ွအလမ်းများ ဖနတီ်းေပးရမည်။ (၄.၃) 

• အဖဲွအစည်းသည် မသိားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများ၏ တံုြပနခ်ျက်င့်ှ ပါဝင်မကုိ အေလးအနက်ထားပီး 

၎င်းတုိ၏ ထင်ြမင်ချက်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရမည်။ (၄.၃ င့်ှ ၇.၃ သိုလင့်ခမ်ျား) 
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စံန်း ၅- တန်းတူညမီမကုိ ထန်ိးသိမ်းထားပီး မူဝါဒှင့် 
အေလအ့ကျင့်များတွင် မတူကဲွြပားမကုိ အေလးထားရန် လိုအပ်သည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၅ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၅.၁ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအပါအဝင် အဖဲွအစည်းသည် ကေလးင့်ှလငူယ်များ၏ ကဲွြပားြခားနားေသာ 

အေြခအေနများကုိ နားလည်ပီး ပံ့ပိုးကူညီေပးရမည့်အြပင် ေဘးြဖစလ်ယ်ွေသာသမူျားအား တံုြပနေ်ြဖရှင်းေပးရမည်။ 

၅.၂ ကေလးများင့်ှလငူယ်များသည် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစြခင်း၊ လက်လမ်ှးမီမင့်ှ နားလည်ရန် လယ်ွကူေသာ 

နည်းလမ်းများြဖင့် အေကာင်းအချက်၊ ပံ့ပိုးမင့်ှ တုိင်ကားမလပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ရရိှေစရမည်။ 

၅.၃ အဖဲွအစည်းသည် မသနစ်မွး်ေသာ ကေလးလငူယ်များ၊ မတူြခားနားေသာ ေနာက်ခ ံယဉ်ေကျးမင့်ှ ဘာသာစကားရိှေသာ 

ကေလးလငူယ်များ၊ အမ်ိတွင်ေနမရိုင်ေသာသမူျားင့်ှ လင်ိတူချစသ်မိူနး်မများ၊ လင်ိတူချစသ်ေူယာက်ျားများ၊ 

လင်ိစှမ်ျိးလုံးချစသ်မူျား၊ လင်ိေြပာင်းထားသမူျား၊ လင်ိစှမ်ျိးရိှသကူေလးလငူယ်များ၏ လိုအပ်ချက်များကုိ အထးူသြဖင့် 

အာုံစိုက်ရမည်။  

၅.၄ အဖဲွအစည်းသည် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ် ကေလးများလငူယ်များ၏ လိုအပ်ချက်များကုိ အထးူဂြုပပီး ၎င်းတုိအတွက် 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်သည့် ေဘးကင်းေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ေထာက်ပ့ံေပး/ ြမင့်တင်ေပးရမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးများတွင် တမထူးူြခားသည့် အရည်အချင်းများ၊ လကဏာများ၊ ကမ်းကျင်မများ၊ ဘဝအေတွအ�ကံများ 

ရိှပါသည်။ ေနာက်ခအံေကာင်းအရာ၊ ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွင့်ှ ယံုကည်မ ကဲွြပားမများသည် ကေလးတစဦ်းအား 

ကမာကီးင့်ှ လိုအပခ်ျက်များကုိ မည်သို ခစံားရသည်ကုိ ေဖာ်ြပသည်။  

• ကေလးများသည် ၎င်းတုိ၏ ြဖစလ်ိုသည်ကုိ ြဖည့်ဆည်းရန ်အခင့်ွအလမ်းများကုိ ရယူိုင်ေသာေကာင့် 

မတူကဲွြပားမများကုိ တနဖုိ်းထားေလးစားေသာအခါ အဖဲွအစည်းများင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းများ 

ပုိမုိအားေကာင်းပါသည်။  

• ဖယ်ထတ်ုြခင်းင့်ှ ခွဲြခားဆက်ဆြံခင်းက့ဲသို အြပသေဘာမေဆာင်ေသာ အေတွအ�ကံများသည် ထခိိုက်ေစိုင်ပီး 

ကေလးတစဦ်းအေပ ထခိိုက်မင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ေဘးအရာယ်ကုိ ြမင့်တင်ကာ၊ ကေလးတွင် စိုးရိမ်မရိှပါက 

ဖွင့်ဟေြပာိုင်ေြခကုိ ေလျာ့ကျေစိုင်သည်။  

• တနး်တူညီမမဆိုသည်မာှ ကေလးသငူယ်များအားလုံးသည် ၎င်းတုိ၏ ေနာက်ခ၊ံ ဝိေသသလကဏာများ သိုမဟတ်ု 

ယံုကည်ချက်များ မည်သိုပင်ရိှေစကာမူ ဘဝ နယ်ပယ်တုိင်းတွင် လတ်ွလပ်စာွင့်ှ တူညီစာွ ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ိုင်သည့် 

တရားမတမ ြဖစပ်ါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းများတွင် ယင်းသည် ကေလးသငူယ် 

ေဘးကင်းမမှာ ကေလးများ၏ လမူေရး သိုမဟတ်ု စးီပွားေရးအေြခအေန၊ ယဉ်ေကျးမေနာက်ခ ံသိုမဟတ်ု 

စမ်ွးရည်များအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ အေြခအေနေပတွင် မူတည်မည် မဟတ်ုေကာင်း ဆိုလိုပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် မတူကဲွြပားမကုိ အသအိမှတ်ြပ ေလးစားပီး 

ကေလးအချိသည် အြခားကေလးများထက် ညင်းပနး်ှိပ်စက်မခရံိုင်ေြခ ပုိများသည်ကုိ နားလည်ပါသည်။ 

အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများသည် ၎င်းတုိ၏ အေပါင်းအေဖာ်များက့ဲသို ေဘးကင်းေစရန် လိုအပ်ေသာ 
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ဆက်ဆေံရးများ၊ ကမ်းကျင်မများ၊ အသပိညာင့်ှ အရင်းအြမစမ်ျားကုိ ရရိှေစရန ်ေသချာေစသည့် မူဝါဒများင့်ှ 

အေလအ့ကျင့်များ ရိှရမည်။  

• လက်လမ်ှးမီရရိှိုင်ေသာ၊ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ၊ နားလည်ရနလ်ယ်ွကူေသာ ပ့ံပုိးမများင့်ှ 

တုိင်ကားမလပုင်နး်စဉ်များင့်ှ ပတ်သက်၍ အေကာင်းအချက်များေပးရာတွင် ကေလးများ၏ 

ဆက်သယ်ွေရးလိုအပ်ချက်များင့်ှ ၎င်းတုိ၏ တစဦ်းချင်းစမ်ွးရည်များင့်ှ ဖံွဖိးတုိးတက်မအဆင့်အေပ အေြခခ၍ံ 

ကဲွြပားြခားနားပံုကုိ နားလည်ြခင်းတုိ ပါဝင်သည်။  

• ကေလးတစဦ်းအတွက် အဖဲွအစည်း တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်ကုိ ရယူိုင်ခင့်ွကုိ ၎င်းတုိ၏ ေနာက်ခ၊ံ 

ဝေိသသလကဏာများ သိုမဟတ်ု ဘဝအေတွအ�ကံအရ ကန�်သတ်မထားသင့်ပါ။ ကေလးများအားလုံးသည် 

တုိင်ကားချက်တစခ်ခု ုသိုမဟတ်ု စိုးရိမမ်တစခ်ခု ုအသိေပးတင်ြပိုင်ရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးသငူယ်များ၏ မတူကဲွြပားေသာ အေြခအေနများင့်ှ ၎င်းတုိ၏ တရားမတေသာ 

ဆက်ဆမံရပိုင်ခင့်ွကုိ နားလည်ရန် လိုအပ်သည်။ ၎င်းတွင် ေအာက်ပါတုိ၏လိုအပ်ချက်များကုိ အာုံစိုက်ရန ်ပါဝင်သည် - 

– မသနစ်မွး်ကေလးများ – ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းသည် မသနစ်မ်ွး ကေလးများအား 

လပ်ုပုိင်ခင့်ွ ေပးရမည်။ ဤလပ်ုပုိင်ခင့်ွသည် ကေလးတစ်ဦး၏ စမ်ွးရည်များင့်ှ ပတ်သက်၍ 

ပံုေသကားကျသတ်မတ်ှြခင်း သိုမဟတ်ု ခန�်မှနး်ချက်များြပလပ်ုြခင်းမရိှဘဲ ကေလးတစဦ်းချင်းစသီည် ကဲွြပားပီး 

မသနစ်မ်ွးမင့်ှ ကမာကီးကုိ မတူြခားနားစာွ ေတွ�ကံခစံားရြခင်းကုိ အသအိမှတ်ြပြခင်း ြဖစပ်ါသည်။  

– မတူကဲွြပားေသာ ယဉ်ေကျးမင့်ှ ဘာသာစကား ေနာက်ခမံျားမှကေလးများ – ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေသာ 

အဖွဲအစည်းသည် ဘာသာစကားင့်ှ ယဉ်ေကျးမလိုအပ်ချက်များကုိ နားလည်ပီး မတူကဲွြပားေသာ မိသားစ ု

ဖဲွစည်းပံုများင့်ှ စံနး်များကုိ ထည့်သင်ွး စဉ်းစားရမည်။  

– အမ်ိတွင်မေနိုင်သည့်သမူျား – ကေလးများ အမ်ိတွင် မေနိုင်သည့် အေကာင်းရင်းများစာွ ရိှပါသည်။ ၎င်းတုိ၏ 

ေနထိုင်မအစအီစဉ်များသည် ေဆမွျိးများ သိုမဟတ်ု မိတ်ေဆမွျားင့်ှ တရားဝင် သိုမဟတ်ု အလတ်ွသေဘာ 

ေနထိုင်ြခင်း (ေဆမွျိးသားချင်း ေစာင့်ေရှာက်မ )၊ ေမွးစားေစာင့်ေရှာက်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ေဂဟာမေှစာင့်ေရှာက်ြခင်းတုိ အပါအဝင် ကဲွြပားြခားနားမ ရိှိုင်ပါသည်။ သင်သည် ကေလးတစဦ်း၏ 

ေနထိုင်မအစအီစဉ်များကုိ သတိမထားမိိုင်ပါ၊ သိုေသာ် သင်၏အဖဲွအစည်းကုိ ကေလးများ မည်သို 

အေြခအေနြဖစေ်စ ၎င်းတုိအတွက် ေဘးကင်းမင့်ှ ကိဆိုမရိှေအာင် လပ်ုေဆာင်ထားရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

– လင်ိတူချစသ် ူမနိး်မများ၊ လင်ိတူချစသ် ူေယာက်ျားများ၊ လင်ိစှမ်ျိးလုံးချစသ်မူျား၊ လင်ိေြပာင်းထားသမူျား၊ 

လင်ိစှမ်ျိးရိှသ ူကေလးလငူယ်များ - ကေလးလငူယ်များသည် ၎င်းတုိ၏ လင်ိ၊ လင်ိစတ်ိခစံားမင့်ှ 

ကျားမြဖစတ်ည်မကုိ နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့် ေတွ�ကံခစံားေဖာ်ြပိုင်ပါသည်။ LGBTIQ 

ကေလးလငူယ်များအတွက် သင့်အဖွဲအစည်းတွင် ေဘးကင်းမရိှသည်ဟ ုခစံားရပီး ေဘးကင်းမရိှေစရနအ်တွက် 

သင်သည် ၎ င်းတုိကုိ ကိဆိုပးီ တနဖုိ်းထားေကာင်းင့်ှ ၎င်းတုိကုိ ညင်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ ထခိိုက်မများမှ 

ကာကွယ်ရန ်လပ်ုေဆာင်သာွးမည်ြဖစေ်ကာင်း ရှင်းလင်းစာွ ေဖာ်ြပရမည်။ 

– အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများ – အဖဲွအစည်းများသည် ကေလးများ၏ ယဉ်ေကျးမင့်ှ လမူအသိုင်းအဝိုင်းအရ 

ခစံားခင့်ွင့်ှ ဆက်ယ်ွခင့်ွရိှသည်ဟေူသာ အခင့်ွအေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးပီး၊ လမူျိးေရးခွဲြခားမမှ ြဖစေ်ပလာေသာ 

ေဘးအရာယ်မ ှကင်းေဝးေစကာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ဝနေ်ဆာင်မများင့်ှ အဖဲွအစည်းများသို 

ပါဝင်ရယူခင့်ွ ရိှရမည်။ ကေလးေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းြခင်းလမ်းနတွ်င် 

အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်ကေလးများအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ် ု

တည်ေဆာက်ြခင်းင့်ှ ပတ်သက်၍ ေနာက်ထပ် အေသးစတ်ိ အေကာင်းအချက်များ ရိှပါသည်။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။20 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးများအတွက် တုိင်ကားေရးလမး်စဉ်များင့်ှ ပ့ံပုိးမများဆိုင်ရာ အေကာင်းအချက်များအပါအဝင် 

စာရ�က်စာတမး်များကုိ အသက်င့်ှအညီ ရရိှိုင်ပီး ဘာသာစကားများစုံ ပံုစမံျိးစုံ လိုအပ်သလို ရရိှိုင်ပါသည်။ 

အထးူသြဖင့် မျက်စကွိယ်ေနေသာ သိုမဟတ်ု အြမင်အာုံချိတ့ဲေသာကေလးများ သိုမဟတ်ု စာမဖတ်ိုင်ေသာ 

ကေလးများအတွက် စာရ�က်စာတမး်တစခ်တုည်းကုိ မီှခိုအားထား၍ မရပါ။ (၅.၂)  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒမှ ဤသို ေဖာ်ြပထားသည် - 

– တနး်တူညီမေရးင့်ှ အားလုံးပါဝင်ိုင်ေရးအေပ အဖဲွအစည်း၏ သိဌာန ်(၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးအားလုံး၏ မတူညီေသာ လိုအပ်ချက်များကုိ အသအိမှတ်ြပ အေလးထားပံု (၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများ သိုမဟတ်ု ၎င်းတုိမိသားစမုျား၏ တစေ်ယာက်ချင်း လိုအပ်ချက်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်

ေြဖရှင်းနည်းများ ပ့ံပုိးပံု (၅.၁) 

– အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများကုိ အေကာင်းအချက်များ၊ ပ့ံပုိးမ ရရိှရန်င့်ှ တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်များကုိ 

ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစပီး၊ အလယ်ွတကူ နားလည်ိုင်သည့် ပံုစမံျားြဖင့် ပ့ံပုိးပံု (၅.၂) 

– အဖဲွအစည်းမှ တနး်တူညီမေရးကုိ အားေပးေထာက်ခံပီး ကေလးများအားလုံး ပါဝင်မကုိ အားေပးသည့် 

သင့်ေလာ်ေသာ ေြပာင်းလမဲများ ြပလပ်ုသည့်အြပင် ကေလးများအားလုံး၏ လိုအပ်ချက်များကုိ တံုြပနေ်ြဖရှင်းပံု 

(၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄) 

– အဖွဲအစည်းမှ ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးပီး မသနစ်မ်ွးမ၊ လမူျိး၊ မျိးယ်ွစ၊ု 

ဘာသာ၊ လင်ိ၊ ဒွိလင်ိအေြခအေန၊ လင်ိသတ်မှတ်ချက် သိုမဟတ်ု လင်ိတိမ်းွတ်မကုိ အေြခခေံသာ 

ခွဲြခားဆက်ဆြံခင်းမှ ြဖစလ်ာသည့် ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ ေဘးအရာယ်ကုိ ကာကွယ်ေပးပံု။ 

(၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄)  

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ၎င်းင့်ှ ထေိတွေနသည့် သိုမဟတ်ု ထိေတွိုင်သည့် ကေလးများ၏ 

မတူကဲွြပားအေြခအေနများင့်ှ လိုအပခ်ျက်များကုိ နားလည်ရန ်ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ (၅.၁၊ ၅.၃)  

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များကုိ-  

                                            
20 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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– ကေလးများ၏ မတူကဲွြပားအေြခအေနများ၊ ကေလးတစ်ဦး၏ ေဘးအရာယ် ြဖစလ်ယ်ွြခင်းကုိ များေစမည့် 

အေကာင်းရင်းများကုိ ေဖာ်ထတ်ုပံုင့်ှ ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမေရးင့်ှ ေဘးကင်းမ 

ြမင့်တင် ေရးင့်ှပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များင့်ှ လမ်းနခ်ျက်များကုိ ပ့ံပုိးေပးရမည်  

– ေဘးအရာယ်ြဖစလ်ယ်ွသည့် လကဏာများ တုိးများလာသည့်အခါ စုံစမ်းေမးြမနး်ြခင်းများင့်ှ 

တံုြပနြ်ခင်းများအပါအဝင် ေဘးအရာယ်ြဖစလ်ယ်ွသည့် ကေလးများကုိ အားေပးပီး 

အေရးယူေဆာင်ရ�က်ေပးရမည်  

– ကေလးများအားလုံးအတွက် တနး်တူညီမမကုိ ဆက်လက် ထနိး်သမ်ိးထားရန ်အေရးယူေဆာင်ရ�က်ပီး၊ 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ပီး ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်ကုိ 

ကာကွယ်ေပးရမည်။ (၅.၁၊ ၅.၃၊ ၅.၄)  

• ေခါင်းေဆာင်များသည် တနး်တူညီမမ ရရိှေရးင့်ှ မတူကဲွြပားမ ေလးစားေရးအတွက် ရှင်းလင်းေသာ ေမာ်မှနး်ချက်များ 

ချမှတ်ထားရမည်။ (၅.၁ င့်ှ ၂.၂ သို လင့်ခ်) 

• အဖဲွအစည်းမှ ကေလးများအားလုံး ပူးေပါင်းပါဝင်ရန ်ထိုက်သင့်ေသာ ပ့ံပုိးေပးထားမ ရိှရန ်ေဆာင်ရ�က်ေပးရမည်။ 

(၅.၁) 
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စံန်း ၆ - ကေလးလငူယ်များအတွက် လပ်ုကုိင်ေနေသာသူများမှာ 
ကေလးသူငယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရး 
တန်ဖုိးများကုိ လက်ေတွတွင် ထင်ဟပ်လာေစရာတွင် သင့်ေတာ်ပီး 
ပ့ံပုိးေပးရမည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၆ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၆.၁ ေကာ်ြငာြခင်း၊ ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးြခင်းများင့်ှ ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ အလပ်ုမခန�်မီ 

စစေ်ဆးမအပါအဝင် ဝနထ်မး်ခန�်ထားမမတှစဆ်င့် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ 

အေလးထားေဆာင်ရ�က်ရမည်။  

၆.၂ သက်ဆိုင်ရာ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများတွင် မကာမီှက လပ်ုထားေသာ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း 

စစေ်ဆးမများ သိုမဟတ်ု အလားတူ ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးမများ ရိှရမည်။  

၆.၃ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအားလုံးသည် သင့်ေလာ်ေသာ လပ်ုငနး်ဝင်ချနိ ်အစအီစဉ်တစခ် ုရိှပီး 

မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်ြခင်း၊ အေကာင်းအချက်များ မေဝြခင်းင့်ှ တာဝနမ်ျားကုိ အစရီင်ခြံခင်းအပါအဝင် ၎င်းတုိ၏ 

ကေလးလငူယ်များဆိုင်ရာ တာဝနဝ်တရားများကုိ သရိှိရမည်။  

၆.၄ လက်ရိှ ကီးကပမ်ေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမတုိသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ အေလးထားရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ဝနထ်မ်းခန�်ထားမ နည်းလမ်းေကာင်းများင့်ှ ြပည့်စုံေသာ ေရ�းချယ်မစနစမ်ျားသည် ကေလးများအေပ 

ေဘးအရာယ်များ မကျေရာက်ေစရန ်ကာကွယ်ေပးရာတွင် အေရးကီးသည့်အခနး်ကမှ ပါဝင်ရမည်။  

• ဝနထ်မ်းခန�်ထားမသည် ဝနထ်မး်င့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်း တစဦ်းစ၏ီ ရာထးူဆိုင်ရာ အခနး်ကင့်ှ 

တာဝနဝ်တရာများအြပင် ကေလးများင့်ှ ရိှလာမည့် ဆက်သယ်ွမအမျိးအစားကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေဖာ်ြပထားေသာ 

အဖဲွအစည်းများင့်ှ စတင်ရပါမည်။ ထိုမသှာ အဖဲွအစည်းများအား ေလာက်ထားသမူျားအေနြဖင့် ရိှထားရမည့် 

အရည်အချင်းများ၊ အေတွအ�ကံများင့်ှ ပင်ကုိယ်အရည်အေသးွများကုိ သရိှိရန ်ကူညီေပးိုင်ပါမည်။  

• အလပ်ုေကာ်ြငာများသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ ထားရိှသည့် 

အဖဲွအစည်း၏ သိဌာနကုိ် ရှင်းလင်းစာွ ေဖာ်ြပသင့်ပါသည်။  

• ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမမှာ ၎င်းတုိ၏ မှတ်တမ်းများ စစေ်ဆးြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိသည် 

ကေလးသငူယ်များအား မသင့်ေလာ်ေသာ ေဘးအရာယ်တစခ် ုေပးိုင်သည်ကုိ ြပသပါက၊ ကေလးများင့်ှ 

အလပ်ုလပုမ်ည့် သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မ်းလပ်ုမည့်သမူျားကုိ တားဆးီရန ်ရည်ရ�ယ်ထားပါသည်။ အချိသမူျားသည် 

ဥပေဒအရ တရားဝင်စစေ်ဆးမတစခ် ုရရိှထားရန ်လိုအပ်ပါသည်။ အဖဲွအစည်းများသည် ဥပေဒအရ 

မသတ်ထားေသာ်လည်း ၎င်းတုိ၏ စစေ်ဆးေရးလမ်းစဉ်တစစ်တ်ိတစပုိ်င်းအေနြဖင့် လမူျားကုိ 

တရားဝင်စစေ်ဆးမတစခ် ုရရိှထားရန ်လိုအပ်ချက်ကုိ ေရ�းချယ်ထားိုင်သည်။  

• ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမသည် သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ကေလးများကုိ 

ေဘးအရာယ်ကင်းစာွ ထားရိှရန် အသုံးဝင်သည့် စစေ်ဆးမတစခ် ုြဖစပ်ါသည်။ သိုေသာ် ၎င်းသည် 
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သးီြခားေနရာတစခ်တွုင် ကေလးများင့်ှအတူ လပ်ုကုိင်ရန ်သိုမဟတ်ု ေစာင့်ေရှာက်ရန ်သင့်ေတာ်မရိှမရိှကုိ 

မဆနး်စစပ်ါ။ ၎င်းတုိ သင့်ေတာ်မရိှမရိှကုိ ဆနး်စစရ်န ်ေလာက်ထားသ၏ူ တနဖုိ်းများကုိ သရိှိရန ်ကိးစားရမည်။ 

• ေထာက်ခခံျက်များကုိ မနှမှ်နက်နက်န ်စစေ်ဆးရန ်ပျက်ကွက်ြခင်းသည် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးကုိ 

ထခိိုက်ိုင်သည်။ ေထာက်ခခံျက်များကုိ စစေ်ဆးြခင်းသည် သင့်အား ေလာက်ထားသ၏ူ အေကာင်းအချက်များကုိ 

အတည်ြပရန်င့်ှ လေူတွေမးြမနး်မမှ ၎င်းတုိ၏ တံုြပနခ်ျက်များမှတဆင့် သင့်တွင် ြဖစ်ိုင်သည့် စိုးရိမ်မများကုိ 

စုံစမ်းေလလ့ာခင့်ွ ေပးထားပါသည်။ 

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ၎င်းတုိ၏ အခနး်ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းတွင် သင့်ေတာ်စာွ ရှင်းလင်းမ 

ေပးရမည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိအေနြဖင့် ကေလးများင့်ှပတ်သက်သည့် ၎င်းတုိ၏ တာဝနဝ်တရားများင့်ှ 

ကေလးများအတွက် ေဘးအရာယ်ကင်းသည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တစခ်ကုို ဖနတီ်းပံုကုိ နားလည်မည် ြဖစပ်ါသည်။ ၎င်းတွင် 

သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒင့်ှ 

ကျင့်ဝတ်စည်းကမး်များအတွက် သုံးသပခ်ျက်တစခ် ုပ့ံပုိးမ ပါဝင်ရမည်။  

• လပ်ုငနး်အေကာင်း ရှင်းလင်းမေပးရာတွင် သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ဆိုင်ရာ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒ၊ 

အစရီင်ခြံခင်း၊ မတ်ှတမး်ထနိး်သမ်ိးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားင့်ှပတ်သက်ေသာ 

အေကာင်းအချက်များလည်း ပါဝင်ရမည်။ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး သိုမဟတ်ု ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအတွက် စိုးရိမ်မများရိှလင် 

လပ်ုေဆာင်ရမည့်အရာင့်ှပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းသည့် အေကာင်းအချက်များ ရရိှသင့်သည်။ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ ကီးကပ်မေပးြခင်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေပးသည့်အြပင် မနေ်နဂျာများင့်ှ ဝနထ်မ်း၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းတစဥ်ားီစအီကား 

ရှင်းလင်းသည့် စမ်ွးေဆာင်ရည်စံနး်များင့်ှ ပံုမှနေ်တွဆုံမများသည် ြပဿနာများကုိ ေဆးွေးွပီး စိုးရိမ်မများကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုေပးပါမည်။ ပုံမနှ်ကီးကပ်မေပးြခင်းသည် မနေ်နဂျာများမှ တံုြပနခ်ျက် ေပးရန်င့်ှ ကေလးများအေပ 

ေဘးအရာယ် မရိှမီ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ ြပမူသည့် ေဘးမကင်းေသာ သိုမဟတ်ု စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 

လပ်ုေဆာင်မကုိ ေြဖရှင်းေစိုင်ပါမည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။21 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• အလပ်ုေကာ်ြငာတွင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးအေပ ထားရိှသည့် အဖဲွအစည်း၏ 

သိဌာနကုိ် ေဖာ်ြပရမည်။ (၆.၁) 

                                            
21 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• ရာထးူသတ်မတ်ှေဖာ်ြပချက်များမ ှကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှ စပ်လျဉ်းသည့် 

ရာထးူ၏ လိုအပခ်ျက်များ၊ တာဝနမ်ျားင့်ှ ဝတရားများဆိုင်ရာ တိကျေသာေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ချမှတ်ထားရမည်။ 

(၆.၁) 

• အဖဲွအစည်းတွင် ဝနထ်မး်သစစ်ေုဆာင်းြခင်း၊ လသူားရင်းြမစမ်ျားင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းဆိုင်ရာ မူဝါဒများတွင် ဤသို 

ေဖာ်ြပရမည် - 

– ကေလးများင့်ှလပုကုိ်င်ရန ်သင့်ေတာ်ေသာ လမူျားကုိ ခန�်အပ်ရနအ်တွက် အဖဲွအစည်းများကုိ 

ေထာက်ပံ့ေပးသည့် ဝနထ်မ်းသစစ်ေုဆာင်းေရး ကျင့်သုံးမများ (၆.၁) 

– လေူတွေမးြမနး်ြခင်း၊ ေထာက်ခခံျက်စစေ်ဆးမများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမများင့်ှ 

အြခားမတ်ှပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေနာက်ေကာင်းစစေ်ဆးြခင်းများအပါအဝင် အလပ်ုမခန�်မီ စစေ်ဆးေရး 

ကျင့်သုံးမများ (၆.၂) 

– အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများင့်ှ ပတ်သက်သည့် လပ်ုငနး်အေကာင်း 

ရှင်းလင်းမေပးရာတွင် လိုအပခ်ျက်များ (၆.၃) 

– ကီးကပမ်ေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမဆိုင်ရာ ကျင့်သုံးမများမှ ကေလးများင့်ှလပ်ုကုိင်ရန ်လတူစဥ်ီးီအြဖင့် 

သင့်ေတာ်မရိှ မရိှ လက်ရိှ ေဆာင်ရ�က်ေနေသာအကဲြဖတ်မကုိ ေထာက်ပ့ံေပးပံု။ (၆.၄) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအတွက် လပ်ုငနး်အေကာင်း ရှင်းလင်းမေပးြခင်း စာရ�က်စာတမ်းများတွင် 

ဤသည်တုိ ပါဝင်ရမည် -  

– ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများ  

– ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒ  

– အစရီင်ခြံခင်း၊ မတ်ှတမး်ထနိး်သမ်ိးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားအြပင် အဖဲွအစည်း၏ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ တုိင်ကားေရးလမ်းစဉ်င့်ှပတ်သက်ေသာ အေကာင်းအချက်များ။ (၆.၃ င့်ှ 

၈.၁ သို လင့်ခ)် 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ရာထးူတစခ်စုအီတွက် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး လိုအပ်ချက်များကုိ ဝနထ်မ်းင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းသစတ်စဦ်း မခန�်အပမ် ီအကဲြဖတ်ထားရမည်။ ယင်းတုိတွင် ပါဝင်သည်များမှာ -  

– လိုအပေ်သာ အရည်အချင်းများ၊ အေတွအ�ကံင့်ှ အရည်အချင်းများ  

– ကေလးများင့်ှဆိုင်ေသာ တာဝနမ်ျားင့်ှ ဝတရားများ 

– စစေ်ဆးြခင်း၊ ေလက့ျင့်ေပးြခင်းင့်ှ ကီးကပ်မေပးြခင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များအပါအဝင် ကေလးသငူယ် 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ စမံီကုိင်တွယ်ရန ်လိုအပ်ေသာ အစအီစဉ်များ။ (၆.၁) 

• ေလာက်လာွတင်ြခင်း၊ လေူတွေမးြမနး်ြခင်းင့်ှ စစေ်ဆးေရးလပ်ုငနး်စဉ်မှတစဆ်င့် ရိှိုင်ေသာ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ စိုးရိမ်မများကုိ ေဖာ်ထတ်ုကုိင်တွယ်ပံုအပါအဝင် 

ဝနထ်မ်းသစစ်ေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်တွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးပံုင့်ှပတ်သက်၍ 

ဝနထ်မ်းခန�်ထားေရးဝနထ်မ်းကုိ အေကာင်းအချက်င့်ှ လမ်းနခ်ျက်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ (၆.၁) 

• ဝနထ်မ်းစေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်များတွင် ပါဝင်သည်များမှာ -  

– ကေလးများင့်ှလပ်ုကုိင်ရန ်ေရရှည်တည်တ့ံမကုိ ပျိးေထာင်ရာတွင် တနဖုိ်းကုိအေြခခသံည့် 

လေူတွေမးြမနး်ြခင်းအတွက် ေမးခနွး်များ  
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– ေထာက်ခသံစူစေ်ဆးြခင်းများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း 

သိုမဟတ်ု ေနာက်ခစံစေ်ဆးြခင်းများအပါအဝင် အလပ်ုမခန�်မီ စစေ်ဆးေရးကျင့်သုံးမများ 

– အရည်အချင်းများ၊ မတ်ှပံုတင်ြခင်းများင့်ှ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမများအတွက် 

လိုအပသ်ည့် အတည်ြပချက်များသည် တရားဝင်သက်တမ်းရိှပီး ေနာက်ဆုံးရ ြဖစရ်မည် 

– ဝနထ်မး်စေုဆာင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်၏ မှတ်တမ်းများကုိ ထနိး်သမ်ိးြခင်း (၆.၁) 

• ကီးကပ်မေပးြခင်းင့်ှ လသူားစမီခံန�်ခွဲမတွင် ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် ကျင့်ဝတ်စည်းမျဉ်းများင့်ှ 

အြခားကေလးသငူယ်လုံ�ခံေရး မဝူါဒများကုိ လိုက်နာြခင်းရိှမရိှ စစေ်ဆးရန ်မှနမှ်နသ်ုံးသပ်ချက်များ ပါဝင်ရမည်။ (၆.၄) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးအေပ စိုးရိမ်မရိှသည့် ဝနထ်မ်းများ သိုမဟတ်ု ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ 

စမံီခန�်ခွဲသည့်အခါ အသုံးြပိုင်ရန ်လသူားစမံီခန�်ခွဲေရး မနေ်နဂျာများအတွက် လမ်းနခ်ျက် ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ 

(၆.၄) 

• အရည်အချင်းများ၊ ကေလးများင့်ှအတူ အလပ်ုလပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲ

စစေ်ဆးမများအတွက် ေြပာင်းလမဲများင့်ှ တရားဝင်မကုိ မှနမှ်န ်စစေ်ဆးရပါမည်။ အရည်အချင်းများ၊ 

ကေလးများင့်ှအတူ အလပုလ်ပ်ုြခင်း စစေ်ဆးမင့်ှ အြခားမှတ်ပံုတင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲ

စစေ်ဆးမများအတွက် တရားဝင်မ မရိှေသာအခါ ကေလးများအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

စမံီခန�်ခွဲရန ်အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရပါမည်။ (၆.၂) 

• ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများသည် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးှင့် ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

တစ်ဦးစီ၏ ရာထူးလုိအပ်ချက်များ၊ တာဝန်များ၊ ေဘးအရာယ်များှင့် ဝတရားများှင့်လုိက်ဖက်ေစရန် ချိန်ညိထားသည့် 

လုပ်ငန်းအေကာင်း ရှင်းလင်းြခင်းကုိ ရရိှပါမည်။ လုပ်ငန်းအေကာင်း ရှင်းလင်းြခင်းတွင် အစီရင်ခံြခင်း၊ 

မှတ်တမ်းထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် အေကာင်းအချက်မေဝြခင်းတာဝန်များအြပင် အဖဲွအစည်း၏ 

ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သံုးမများှင့် တုိင်ကားေရးလုပ်ငန်းစဉ်တုိ ပါဝင်သည်။ (၆.၃)  
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စသံတမှ်တ်ချက် ၇ - တုိင်ကားေရးင့်ှ စုိးရမ်ိမများဆုိင်ရာ 
လပ်ုငန်းစဉမ်ျားသည ်ကေလးကုိ ဦးတည်အေလးေပးပါသည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၇ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် -  

၇.၁ အဖဲွအစည်းတွင် ေခါင်းေဆာင်ပုိင်း၊ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ အခနး်ကများင့်ှ တာဝနမ်ျား၊ 

တုိင်ကားချက်အမျိးမျိး ေြဖရှင်းေရးနည်းများ၊ သက်ဆိုင်ရာမူဝါဒများ သိုမဟတ်ု ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ 

လပ်ုေဆာင်ေရးင့်ှ အစရီင်ခေံရးဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားအား ချိးေဖာက်မများကုိ ြပတ်သားစာွ ေဖာ်ြပသည့် 

ကေလးဦးစားေပးတုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒကုိ ရိှရပါမည်။  

၇.၂ ထေိရာက်ေသာ တုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရး လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ကေလးလငူယ်များ၊ မိသားစမုျား၊ ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ နားလည်ိုင်ရမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းတုိမှာ ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစရပါ။  

၇.၃ တုိင်ကားချက်များကုိ အေလးထား၍ ကုိင်တွယ်ပီး ချက်ချင်း ြပည့်ြပည့်စုံစုံ တံုြပနေ်ြဖရှင်းရပါမည်။  

၇.၄ အဖဲွအစည်းတွင် တုိင်ကားချက်များင့်ှ စိုးရိမ်မများအား သက်ဆိုင်ရာအာဏာပုိင်များသို အစရီင်ခြံခင်း၊ ဥပေဒအရ 

တုိင်ကားြခင်းင့်ှ ဥပေဒစိုးမုိးေရးအဖွဲင့်ှ ပးူေပါင်းမများကုိ ေဖာ်ြပထားသည့် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ရိှရပါမည်။  

၇.၅ အစရီင်ခြံခင်း၊ အတွင်းေရးလိဝက်ှချက်င့်ှ အလပ်ုခန�်အပ်ေရးဥပေဒဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်များင့်ှ ကုိက်ညီမ ရိှရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးကုိ ဦးတည်သည့် တုိင်ကားချက် ေြဖရှင်းေရးလပ်ုငနး်စဉ်သည် အဖဲွအစည်းများအား အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

တုိင်ကားချက်အေလအ့ထ ြဖစရ်မည်။ ဆိုလိုသည်မှာ သင့်အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် စိုးရိမ်မများ အစရီင်ခရံန ်

တုိက်တွနး်ေပးပးီ ကိဆိုသင့်ပးီ၊ တုိင်ကားချက်များကုိ ချက်ချင်းလက်ငင်း ြပည့်စုံစာွ၊ မတေသာ တံုြပနမ် 

ေပးရမည်အြပင် ေဘးအရာယ်ရိှေသာ ကေလးငယ်များကုိ ကာကွယ်ရန ်လက်ငင်း အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရမည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒတွင် တုိင်ကားချက်တစ ်ြပလပ်ုရန ်သိုမဟတ်ု 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ စိုးရိမ်မတစခ်ကုို ေဖာ်ထတ်ုရနအ်တွက် ကေလးများအြပင် လူကီးများအတွက် 

လပ်ုငနး်စဉ်တစခ် ုေဖာ်ြပေပးသင့်သည်။ လူကီးများင့်ှ ကေလးများအတွက် တုိင်ကားေရးလပ်ုငနး်စဉ်မှာ 

ကဲွြပားိုင်ပါသည်။  

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒသည် စပ်ွစွဲထားေသာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ လူကီးများင့်ှ အြခားကေလးများမှ 

ကေလးများအေပ ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ ေဖာ်ြပသင့်သည်။  

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမဝူါဒသည် အေကာင်းကားသင့်ေသာ တုိင်ကားချက်မျိးစုံ သိုမဟတ်ု စိုးရိမ်ရေသာ 

အမူအကျင့်မျိးစကုိံ ေဖာ်ြပပးီ၊ မြဖစမ်ေန အေကာင်းကးရမည့် တာဝနအ်ပါအဝင် မည်သည်တုိကုိ တုိင်ကားရမည်ကုိ 

ရှင်းလင်းစာွ လမ်းနခ်ျက် ေပးသင့်သည်။ ထိုမူဝါဒတွင် တုိင်ကားချက်ကုိ မည်သ�ူထ ံပုိရမည်ကုိ ရှင်းလင်းစာွ 

ေဖာ်ြပသင့်သည်။  

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ 

ကေလးများင့်ှ မသိားစမုျား အလယ်ွတကူ ရရိှိုင်ရမည်။ သင့်အေနြဖင့် ကေလးများအတွက် ရရိှိုင်ေသာ 

သးီြခားမူဝါဒတစခ် ုသိုမဟတ်ု လပ်ုငနး်စဉ်တစခ်ကုို ေရးသားရန ်ေရ�းချယ်ိုင်သည်။ ၎င်းမှာ လယ်ွကူေသာ 
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လပ်ုငနး်စဉ်အဆင့်ဆင့်ြပ ကားချပ် သိုမဟတ်ု ပုိစတာတစခ် ုြဖစ်ိုင်ပီး၊ ကေလးများ တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု 

စိုးရိမ်မရိှပါက ၎င်းတုိ လပ်ုေဆာင်ိုင်သည်ကုိ  ရှင်းလင်းစာွ အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးိုင်ရမည်။ 

မိသားစမုျားအတွက် သးီြခား အေကာင်းအချက်များ ဖနတီ်းေပးရနလ်ည်း ေရ�းချယ်ိုင်ပါသည်။  

• တုိင်ကားချက်များင့်ှ ေဘးကင်းေစေရး စိုးရိမ်မများ သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မကုိ ေဖာ်ထတ်ုေသာ ကေလးများကုိ 

သမ့်ိေမွစာွ ကုိင်တွယ်သင့်ပီး ပံ့ပိုးမေပးသင့်ပါသည်။ ဤတုိင်ကားချက်ကုိ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ 

မည်သို ေဆာင်ရ�က်ရမည်ကုိ သရိှိရန ်လမး်နခ်ျက်များ ေပးထားသင့်သည်။ 

• တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မ ေဖာ်ထတ်ုသည်င့်ှ ကေလးများေဘးကင်းေရးကုိ 

ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်ရန်သည် အဖွဲအစည်း၏ အဓကိတာဝန ်ြဖစရ်မည်။ ချက်ချင်းြဖစ်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

စစိစရ်န ်အေရးကီးပီး၊ ထိုမှတဆင့် သင့်အဖဲွအစည်း ေဆာင်ရ�က်ရမည့် ေနာက်အဆင့်များကုိ လမ်းနေ်ပးိုင်မည်။ 

• သင်၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒသည် ေဖာ်ထတ်ုမများ၊ တုိင်ကားချက်များ၊ ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မများကုိ 

သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းင့်ှ ြပင်ပအာဏာပုိင်များကုိပါ အေကာင်းကားရန် လပ်ုငနး်စဉ်ကုိ ေဖာ်ြပသင့်သည်။ 

• သင်၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒသည် သင့်အဖဲွအစည်းအား တုိင်ကားချက်အတွက် စုံစမ်းမများြပလပ်ုရန ်

ပ့ံပုိးေပးသင့်ပီး၊ ေဆာင်ရ�က်ဆ ဲေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲမများ၊ မတမင့်ှ ပွင့်လင်းြမင်သာမလပ်ုငနး်စဉ်များင့်ှ 

သေဘာထားကဲွလွဲမများကုိ စမံီရန ်လမ်းနခ်ျက်များ ပါဝင်သင့်သည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ဗစတုိ်းရီးယားရဲတပ်ဖဲွ၊ ကေလးကာကွယ်ေရး၊ ေကာ်မရှင်င့်ှ တုိင်ကားချက်များင့်ှ 

စိုးရိမ်မများကုိ ေြဖရှင်းရာ၌ ပါဝင်ေသာ အြခားအာဏာပုိင်များင့်ှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်ြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးကုိ ဦးစားေပး ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ ၎င်းတုိအေနြဖင့် စုံစမ်းစစေ်ဆးရန ်လိုအပ်ိုင်ပီး 

အသသိက်ေသများ ေဖာ်ထတ်ုရန်င့်ှ ဆက်သယ်ွရန၊် အေထာက်အထား စေုဆာင်းရန ်သိုမဟတ်ု ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် 

သင့်အဖဲွအစည်း၏ ပံ့ပိုးမင့်ှ ေထာက်ပံ့မကုိ လိုအပ်ိုင်သည်။  

• တုိင်ကားချက် သိုမဟတ်ု ေဘးကင်းေရး စိုးရိမ်မတစခ် ုေြဖရှင်းြခင်း၏ အေရးကီးသည့် အစတ်ိအပုိင်းတစခ်မှုာ 

တိကျေသာ ရလဒတ်စခ် ုရရိှြခင်း ြဖစသ်ည်။ ဆိုလိုသည်မှာ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ြပဿနာင့်ှ အေထာက်အထားကုိ 

မှနက်နစ်ာွသုံးသပ်ပးီေနာက် လပ်ုေဆာင်ရမည်င့်ှပတ်သက်၍ ဆုံးြဖတ်ချက် ချမှတ်ပီး၊ ထိုဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ 

သက်ဆိုင်ရာပဂုိလမ်ျားကုိ ေြပာြပကာ သင့်ေတာ်သည့် အေရးယူေဆာင်ရ�က်မ လပ်ုေဆာင်ရမည်။ 

• လိဝက်ှထားရိှြခင်းသည် တုိင်ကားချက်များဆိုင်ရာ လပ်ုငနး်စဉ်များအတွက် အေရးကီးပါသည်။ လအူများတုိသည် 

တုိင်ကားမတစခ် ုြပလပုသ်ည့်အခါ လိဝက်ှထားရိှြခင်းင့်ှ အတွင်းေရးလိဝက်ှမင့်ှ ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်မများ 

ရိှိုင်ပါသည်။ ၎င်းတုိသည် အမည်မေဖာ်ြပဘဲ တုိင်ကားရန ်ဆရိှိုင်သည် သိုမဟတ်ု ရဲက့ဲသိုေသာ အာဏာပုိင်များင့်ှ 

အေကာင်းအချက်များ မေဝေြခင်းကုိ မလိုလားိုင်ပါ။ တစခ်ါတစရံ် ကေလးများကုိ ကာကွယ်ရနြ်ဖစေ်စ သိုမဟတ်ု 

တုိင်ကားခရံသကုိူ မတစာွဆက်ဆရံနြ်ဖစေ်စ လိဝက်ှထားရိှြခင်းကုိ မြပလပ်ုိုင်ပါ။ သင်၏တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး 

မူဝါဒသည် တုိင်ကားချက်တစခ်ြုပလပ်ုသည့်အခါ လိဝက်ှထားရိှြခင်းကုိ စမံီပံုကုိ ရှင်းြပသင့်သည်။ 

• တုိင်ကားမင့်ှဆက်ယ်ွေနေသာ ကေလး သိုမဟတ်ု အြခားပုဂိလတ်စဥ်ားီဥားီကုိ သရိှိေစမည့် 

ကုိယ်ေရးကုိယ်တာအချက်များကုိ သက်ဆိုင်ရာဥပေဒမှ ခင့်ွြပထားသည့်အတုိင်းသာ အဖဲွအစည်းမှ 

ထတ်ုေဖာ်သင့်သည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်း၏ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များသည် သင့်ဝနထ်မ်းများင့်ှ 

ေစတနာ့ဝနထ်မး်များင့်ှသက်ဆိုင်ေသာ အလပ်ုခန�်ထားေရးဥပေဒဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားင့်ှ ကုိက်ညီရမည်။ 

အလပ်ုသမားတစဦ်း၏ တာဝနဝ်တရားအား စုံစမ်းစစေ်ဆးမ တစခ်ခုကုို လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအရ တရားမတမရိှေအာင် 

သင် ေဆာင်ရ�က်သင့်သည်။ 
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လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။22 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမူဝါဒသည် နားလည်လယ်ွပီး ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစဘဲ၊ ရရိှိုင်ရမည့်အြပင် ကေလးကုိ 

ဥားီစားေပးရမည်။ တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒတွင်- 

– လူကီးများင့်ှ ကေလးများ တုိင်ကားချက်တစခ် ုလပ်ုေဆာင်ပံုင့်ှ အဖဲွအစည်းမှ တုိင်ကားချက်များကုိ 

ချက်ချင်းတံုြပန်ပးီ ြပည့်စုံစာွ စုံစမ်းစစေ်ဆးပံုင့်ှပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များ ပါဝင်ရမည်  

(၇.၁၊ ၇.၂၊ ၇၊၃) 

– မတူကဲွြပားေသာ ကေလးငယ်များ၊ ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုက်အဝနး်များ 

အသုံးြပိုင်သည့် တုိင်ကားချက်လပုင်နး်စဉ်တစခ်ကုို ဖနတီ်းေပးရမည် (၇.၁) 

– စပ်ွစွဲထားေသာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မများ၊ လူကီးများင့်ှ အြခားကေလးများမှ ကေလးငယ်များအေပ 

ေဘးအရာယ်ေပးြခင်းကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၁၊ ၇.၄) 

– အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမး်များ ချိးေဖာက်ြခင်းများကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၁) 

– တုိင်ကားသမူျားအတွက် မည်သည့်ပ့ံပုိးမင့်ှ ေထာက်ပ့ံမများ ေပးသာွးမည်ကုိ ရှင်းလင်းရမည် (၇.၁)  

– တုိင်ကားချက်တစခ်ကုို ေဖာ်ထတ်ုပးီ စုံစမ်းစစေ်ဆးမ ေဆာင်ရ�က်ေနစဉ် ကေလးများအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် 

ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီပံုကုိ ေဖာ်ြပရမည် (စံနး် ၉ သို လင့်ခ်) 

– မှတ်တမ်းထနိး်သမိး်ေရးတာဝနမ်ျားကုိ ေဖာ်ြပရမည် (၇.၂ င့်ှ ၂.၆ သို လင့်ခ)် 

– အတွင်းေရးလိဝက်ှြခင်းင့်ှ အလပ်ုခန�်အပ်ေရး ဥပေဒဆိုင်ရာတာဝနမ်ျား ကုိက်ညီေစရန ်ေထာက်ပ့ံေပးရမည်။ 

(၇.၅)  

• ပံုှိပ်ထားေသာ သိုမဟတ်ု အနွလ်ိုင်းမှ စာရ�က်စာတမ်းများသည် ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုက်အဝနး်များအတွက် တုိင်ကားေရးလပ်ုငနး်စဉ်ကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၂) 

• မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများတွင် ဗစတုိ်းရီးယားရဲတပ်ဖဲွ၊ ကေလးကာကွယ်ေရးင့်ှ 

ကေလးလငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင်များ အပါအဝင် အာဏာပုိင်များထသံို မည်သည့်အချနိတွ်င် တုိင်ကားချက်များကုိ 

အစရီင်ခသံင့်သည်င့်ှ ပတ်သက်သည့် အေကာင်းအချက်များ ပါဝင်ရမည်။ (၇.၅)  

• စည်းကမး်လိုက်နာေရးမူဝါဒများသည် အဖဲွအစည်းအား တုိင်ကားချက်တစခ် ုေပေပါက်လာသည့်အခါ 

အေရးယူေဆာင်ရ�က်ရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၇.၁) 

                                            
22 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းင့်ှ ဆက်စပ်ေနေသာ လတုိူင်းအား တုိင်ကားချက်တစခ် ုြပိုင်သည့်အြပင် 

ရရိှေအာင် ြပလပုရ်ပုံင့်ှဆိုင်သည့် အေကာင်းအချက်များကုိ ြပလပ်ုေပးသည်။ (၇.၂၊ ၇.၄)  

• အဖဲွအစည်းမှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ြပင်ပ အာဏာပုိင်များအပါအဝင် တုိင်ကားချက်င့်ှ 

တုိင်ကားပံုအေကာင်း ပ့ံပုိးမများင့်ှ အေကာင်းအချက်များကုိ ပ့ံပုိးေပးရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၄၊ ၇.၄) 

• တုိင်ကားချက်များကုိ ေလးေလးနက်နက် ကုိင်တွယ်ရမည်၊ ဆိုလိုသည်မှာ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် တသမတ်တည်း 

ဤသို ြပလပ်ုရမည် - 

– ကေလးများအေပ ရိှုိင်သည့် အရာယ်များကုိ ေဖာ်ထုတ်စီမံြခင်း 

– တုိင်ကားချက်များကုိ ချက်ချင်း ြပည့်ြပည့်စံုစံု တံုြပန်ေဆာင်ရ�က်ြခင်း  

– ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးကုိ ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်ပီး အတွင်းေရးလိဝှက်ချက်ှင့် 

အလုပ်ခန�်အပ်ေရးဥပေဒဆုိင်ရာ တာဝန်များှင့်အညီလည်း ေဆာင်ရ�က်ရမည် 

– တုိင်ကားမြဖစ်စဉ်တွင်ပါဝင်သူတုိင်းကုိ ပ့ံပုိးေပးြခင်း  

– စွပ်စဲွထားေသာ ကေလးများအား ညဉ်းပန်းိှပ်စက်မ သုိမဟုတ် ေဘးအရာယ်ေပးမှင့် စုိးရိမ်မတုိင်ကားမများကုိ 

အာဏာပုိင်များထံ အစီရင်ခံပီး တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအဖဲွှင့် ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ရမည်။ (၇.၁၊ ၇.၃၊ ၇.၄၊ ၇.၅ ှင့် 

စံန်း ၉ သုိ လင့်ခ်) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ေဖာ်ထတ်ုထားသည့် စိုးရိမ်မများင့်ှ စပ်ွစွဲထားေသာ 

ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ေဘးအရာေပးမင့်ှပတ်သက်သည့် ထတ်ုေဖာ်ချက်များအပါအဝင် 

အဖဲွအစည်းသို တုိင်ကားချက်များင့်ှ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က် အေရးယူမများကုိ မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်။  

(၇.၃၊ င့်ှ ၂.၆ သို လင့်ခ)် 

• တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရးမဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ေရးဆွဲြခင်းင့်ှ သုံးသပ်ြခင်းတွင် ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များင့်ှ တုိင်ပင်ရမည်။ (၇.၂ င့်ှ ၄.၃ သို လင့်ခ်) 

• အဖဲွအစည်းသည် တုိင်ကားချက်ေြဖရှင်းေရး မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ပံုမှန ်ကာလအပုိင်းအြခားများတွင် 

သုံးသပ်ရမည်။ (၇.၁ င့်ှ ၁၀.၁ သို လင့်ခ)် 
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စံန်း ၈ - ကေလးလငူယ်များကုိ ေဘးကင်းေအာင် ေစာင့်ေရာှက်ရာတွင် 
ဝန်ထမး်များှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကုိ စဉ်ဆက်မြပတ် ပညာေရးင့်ှ 
သင်တန်းများမှတစ်ဆင့် အသပိညာ၊ စွမ်းရည်များင့်ှ အသိရှိမများကုိ 
ြဖည့်စည်းေပးရမည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၇ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၈.၁  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအား အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်မူဝါဒကုိ 

ထထိိေရာက်ေရာက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရန ်ေလက့ျင့်ေပးပီး ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။  

၈.၂  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် အြခားကေလးများင့်ှ လငူယ်များေကာင့် ြဖစလ်ာသည့် ထခိိုက်မအပါအဝင် 

ကေလးထခိိုက်မကုိ ေဖာ်ြပသည့် အနး်ကိနး်များကုိ သရိှိရနအ်တွက် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များ ရရိှရမည်။  

၈.၃  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး 

ြပဿနာများကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ရနအ်တွက် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များရရိှပီး 

ထခိိုက်မကုိ ထတ်ုေဖာ်သည့် လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်များကုိ ပ့ံပုိးရမည်။ 

၈.၄  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် ကေလးလငူယ်များအတွက် ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ 

တည်ေဆာက်ေပးပုံင့်ှပတ်သက်သည့် သင်တနး်င့်ှ အေကာင်းအချက်များ ရရိှရမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်း၏ ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကုိ မှန်ကန်စွာ အေကာင်းကားြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းှင့် 

ပ့ံပုိးေပးြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိသည် အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေရး တန်ဖုိးများကုိ ပုိမုိထိန်းသိမ်းလာုိင်ေချရိှပီး 

စုိးရိမ်မများကုိ ၎င်းတုိ၏မန်ေနဂျာ သုိမဟုတ် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးဝန်ထမ်းအား 

ပုိမုိအစီရင်ခံတင်ြပုိင်သည့်အလားအလာရိှပါမည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒ ရိှုံမြဖင့် ကေလးများကုိ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မမှ မကာကွယ်ိုင်ပါ။ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် ၎င်းတုိ၏ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ 

ကေလးငယ်များအား ေဘးအရာယ်ကင်းေစရန ်ထနိး်သမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရန ်အသပိညာင့်ှ စမ်ွးရည်များ 

ေလက့ျင့်ေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

၎င်းတုိ၏တာဝနမ်ျားကုိ ထမ်းေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပိုင်ရန ်၎င်းတုိကုိ ဆက်တုိက်ပညာေရးင့်ှ သင်တနး်များ 

ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာအဖွဲအစည်းသည် ၎င်း၏ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ကေလးတစဦ်း 

ညနး်ပနး်ှိပစ်က်မ သိုမဟတ်ု ထခိိုက်မ ခစံားရိုင်သည့် လကဏာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်ပ့ံပုိးေပးရမည်။ တစခ်ါတစရံ် 

ကေလးတစဦ်းသည် ၎င်းတုိ အရာယ်ြပခေံနရပါက လတူစဦ်းကုိ ဖွင့်ဟေြပာြပိုင်ေသာ်လည်း အြခားအချနိမ်ျားတွင် 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအေနြဖင့် အမူအကျင့်၊ ခစံားချက်များ သိုမဟတ်ု 

ပ်ုပုိင်းသင်ွြပင်ေြပာင်းလမဲများကုိ ေလလ့ာကည့်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာအဖဲွအစည်းသည် ၎င်း၏ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် 

ကေလးများကုိ ပံ့ပိုးေပးြခင်းင့်ှ ၎င်းတုိ၏ေဖာ်ထတ်ုမတုိင်းကုိ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ြခင်းအပါအဝင် 
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ကေလးကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးအေကာင်းများကုိ ထိေရာက်စာွ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်ိုင်ရန ်

သင်တနး်များင့်ှ အေကာင်းအချက်များလည်း ပ့ံပုိးေပးရမည်။  

• ကေလးတစဦ်း ေဘးအရာယ်ရိှမကုိ ေဖာ်ထတ်ုြခင်းသည် ေသာကင့်ှ စတ်ိဖိစးီမ စှရ်ပ်လုံး ြဖစေ်စိုင်ပါသည်။ 

ဆိုလိုသည်မာှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် မည်သ�ူထမှံ လမ်းနခ်ျက်င့်ှ ပ့ံပုိးမများ ရိုင်ပီး 

၎င်းတုိ၏လပုေ်ဖာ်ကုိင်ဖက်များကုိ မည်သိုပ့ံပုိးေပးရမည်ကုိ သရိှိရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် အာေဘာ်ရီဂျင်နယ်လမူျိးများင့်ှ မတူြခားနား ယဉ်ေကျးမင့်ှ 

ဘာသာစကားေနာက်ခမံျားမှ လာသမူျားမ ှ၎င်းတုိ၏ယဉ်ေကျးမင့်ှ စိုက်လကဏာများကုိ 

တနဖုိ်းထားေလးစားေကာင်း၊ လမူျိးေရးခွဲြခားြခင်းကုိ သည်းမခေံကာင်း၊ ၎င်းတုိြဖစတ်ည်မကုိ ခစံားေစိုင်ေကာင်း 

ရရိှေစရာတွင် လမ်းနမ်လိုအပပ်ါသည်။  

• ေဘးအရာယ်လကဏာများအပါအဝင် ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံေစေရး အေကာင်းများင့်ှပတ်သက်၍ 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များကုိ သင်တနး်ေပးြခင်းင့်ှ အေကာင်းအချက်ေပးြခင်းသည် ခက်ခဲိုင်ပါသည်၊ 

အထးူသြဖင့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မမှ လတ်ွေြမာက်လာသမူျားအတွက် ပုိ၍ ခက်ခဲိုင်ပါသည်။ 

စတ်ိဒဏရ်ာသရိှိပီးေနာက်ချဉ်းကပန်ည်းသည် လတူစဦ်းအေပ ကျေရာက်သည့် စတ်ိဒဏရ်ာင့်ှ စတ်ိဖိစးီမ၏ 

သက်ေရာက်မများကုိ နားလည်ြခင်းင့်ှ ပံ့ပိုးေပးထားေသာ အေကာင်းအချက်သေဘာင့်ှ ပ့ံပုိးပံုအေပ သတိထားရိှြခင်း 

ြဖစပ်ါသည်။ ယင်းသည် တစဦ်းတစေ်ယာက်စအီတွက် ထပ်မံထခိိုက်မရြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။23 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအတွက် ေလက့ျင့်ေရးအစအီစဉ်တွင် ေအာက်ပါတုိင့်ှ ပတ်သက်သည့် 

သင်တနး်များ ပါဝင်သည် - 

– ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒ (၈.၁) 

– ကေလးသငူယ် ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်လကဏာများ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း (၈.၂) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၈.၃) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းပုံ (၈.၃) 

– ယဉ်ေကျးမ မထခိိုက်ေစေရး ပံ့ပိုေပးပုံ။ (၈.၄) 

                                            
23 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအတွက် လမ်းနခ်ျက် စာရ�က်စာတမ်းများ (ဥပမာ - မူဝါဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများ၊ လမ်းနခ်ျက်များ၊ အေကာင်းအချက်စာရ�က်များင့်ှ ပုိစတာများ) မှ ေအာက်ပါတုိကုိ 

လမ်းနခ်ျက်ေပးပါသည် - 

– အြခားကေလးများေကာင့် ြဖစပ်ာွးမအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခင်းင့်ှ 

ေဘးအရာယ်အနး်များ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း (၈.၂) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းပုံ (၈.၃) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးြခင်း (၈.၃)  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ ဖနတီ်းြခင်း။ (၈.၄) 

• ေလက့ျင့်ေရးမတ်ှပံုတင်စာရင်းတွင် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ သင်တနး်ပီးဆုံးမကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ေခါင်းေဆာင်များမှ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးေလက့ျင့်ေရးသည် မြဖစမ်ေန တက်ရမည်ြဖစေ်ကာင်း 

ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များအား ရှင်းလင်း ေြပာြပထားရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄)  

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒ 

အေကာင်းင့်ှပတ်သက်၍ အလပ်ုဝင်ချနိ်င့်ှ ပံုမှန်ကားကာလများတွင် သင်တနး်ေပးထားရမည်။ (၈.၁) 

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ေအာက်ပါတုိ လပ်ုေဆာင်ိုင်ရန ်အရည်အချင်းြမင့် သင်တနး်များ ေပးရမည်- 

– ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ေဘးအရာယ်လကဏာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန ်(၈.၂) 

– ဌာနတွင်းင့်ှ ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရး လိုအပ်ချက်များ၊ မိသားစမုျားင့်ှ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားအား အသိေပးြခင်းင့်ှ 

ကေလးအေပ ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များကုိ စမံီြခင်းအပါအဝင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

အေကာင်းများကုိ ေြဖရှင်းရန ်(၈.၃) 

– ကေလးတစဦ်းအေပ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်မ ထတ်ုေဖာ်သည့်သအူား ပ့ံပုိးေပးရန ်(၈.၂၊ ၈.၃)  

– အဖဲွအစည်းအတွင်း ယဉ်ေကျးမကုိ မထခိိုက်ေစေသာ ပတ်ဝနး်ကျင်များ ဖနတီ်းရန။် (၈.၄) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ေလက့ျင့်ေရးင့်ှ လမ်းနခ်ျက်မှာ - 

– ကေလးများင့်ှ အဖွဲအစည်း၏ ထေိတွင့်ှ အဖဲွအစည်းတွင်း ကေလးများ၏ လိုအပ်ချက်များအတွက် 

သင့်ေတာ်ရမည် 

– စတ်ိဒဏရ်ာအေကာင်း သရိမည်  

– ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိ ၎င်းတုိ၏ စမ်ွးရည်များင့်ှ အသပိညာများကုိ လက်ရိှတုိးတက်မင့်ှအညီ 

ပံုမှန ်ပံ့ပိုးေပးရမည်  

– မှနမှ်န ်သုံးသပ်ပးီ ဆက်လက် ထေိရာက်မရိှရန ်မွမ်းမံေပးရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈,၄) 

• ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး် ကီးကပေ်ရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးတွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

ေလက့ျင့်မလိုအပ်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပရမည်။ (၈.၁၊ ၈.၂၊ ၈.၃၊ ၈.၄) 
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စံန်း ၉ - ကေလးများင့်ှ လငူယ်များအတွက် ေဘးအရာယ ်
ကျေရာက်ိုင်သည့် အခင့်ွအလမ်းကုိ ေလာ့ချေပးရာတွင် ုပ်ပုိင်းင့်ှ 
အန်ွလိုငး်ပတ်ဝန်းကျင်များသည ်ေဘးကင်းလုံ�ခေံစေရးင့်ှ 
ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးကုိ ြမင့်တင်ေပးသည် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၉ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် -  

၉.၁  ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည်  

၉.၂  အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်ကုိ အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများအြပင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရးမူဝါဒင့်ှ အေလအ့ထများင့်ှအညီ အသုံးြပထားပါသည်။ 

၉.၃  ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာ အစအီစဉ်များသည် အဖဲွအစည်း ေနာက်ခမံျား၊ ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ 

ပ်ုပုိင်းပတ်ဝနး်ကျင်ေကာင့် ြဖစေ်ပသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရပါမည်။ 

၉.၄  ြပင်ပအဖဲွအစည်းများမ ှအေထာက်အပ့ံများင့်ှ ဝနေ်ဆာင်မများကုိ ကနထ်ိုက်ယူထားသည့် အဖဲွအစည်းများတွင် 

ကေလးင့်ှ လငူယ်များ ေဘးကင်းေစေရးကုိ အာမခသံည့် ဝယ်ယူြခင်းဆိုင်ရာ မူဝါဒများ ရိှရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• အဖဲွအစည်းအတွင်း ေဘးအရာယ်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုစမံီခန�်ခွဲြခင်းသည် ကေလးငယ်များကုိ ေဘးအရာယ်မှ 

ကာကွယ်ရာတွင် အဓကိ အဆင့် ြဖစပ်ါသည်။ ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာ ေြဖရှင်းနည်းတစခ် ုအသုံးြပြခင်းြဖင့် 

အဖဲွအစည်းသည် ကေလးများ ေဘးအရာယ်ကျေရာက်ြခင်း သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မ 

ခစံားရိုင်ြခင်းအလားအလာကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် ေလာ့ချေပးိုင်ပါသည်။  

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေရးဆိုင်ရာ စံနး်များ၏ ရည်ရ�ယ်ချက်အတွက် ‘ေဘးအရာယ်’ ဆိုသည်မှာ 

အဖဲွအစည်းတစခ်ုင့်ှ ဆက်စပ၍် ကေလးအေပ ထခိိုက်မ သိုမဟတ်ု ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မတစခ် ုြဖစပွ်ားိုင်သည့် 

အေြခအေနတစရ်ပ် ြဖစပ်ါသည်။ ၎င်းတွင် အဖဲွအစည်းမှ သိုမဟတ်ု အဖဲွအစည်းရိှသမူျားမှ ကေလးများအေပ 

ကျေရာက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်များ၊ အဖဲွအစည်း၏ ေဆာင်ရ�က်မများမှ ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များင့်ှ 

အဖဲွအစည်း၏ ပ်ုပုိင်းင့်ှ အနွလ်ိုင်း ပတ်ဝနး်ကျင်များတွင် ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များ ပါဝင်သည်။ 

• အဖဲွအစည်းအားလုံးအေနြဖင့် ၎င်းတုိင့်ှ ထေိတွမရိှသည့် ကေလးများအေပ ေဘးအရာယ် ြဖစေ်စိုင်သည့် 

အလားအလာများကိ ုဆနး်စစ်ပီး နားလည်ထားရမည်။ အဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ပံုင့်ှ ဓေလစ့ိုက်များ၊ 

ေဆာင်ရ�က်မများင့်ှ ပ်ုပုိင်းင့်ှ အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်များအရ ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားရမည့်အြပင် အသစြ်ဖစေ်ပလာိုင်ေသာ အရာယ်များကုိ ေဖာ်ြပရနလ်ည်း အေရးကီးပါသည်။ 

• ေဘးအရာယ်ကုိ ေဖာ်ထတ်ုစမီရံာတွင် ထခိိုက်မင့်ှ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ ေဘးအရာယ်ကုိ စမံီရန ်လိုအပ်ချက်င့်ှ 

ထိုေဆာင်ရ�က်ချက် သိုမဟတ်ု ချဉ်းကပ်မ၏ ကေလးအတွက် အကျိးကုိ ဟနခ်ျက်ညီေစရန ်ေဆာင်ရ�က်ြခင်းသည် 

အေရးကီးပါသည်။ 

• အနွလ်ိုင်းနည်းပညာများသည် အမဲတေစ ေြပာင်းလေဲနပီး ထိုေြပာင်းလမဲများကုိ အသုံးြပရာတွင် ကေလးများသည် 

အများအားြဖင့် မဘိများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ အဖဲွအစည်းဆိုင်ရာ ဝနထ်မ်းများထက် ပုိမုိ နားလည်ပါသည်။ 

အနွလ်ိုင်းအမအူကျင့်အား သင့်အဖွဲအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများတွင် ထည့်သင်ွးရန ်လိုအပ်ပီး 
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ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး မူဝါဒများင့်ှ ကျင့်သုံးမများတွင်လည်း 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်ကုိ ေဖာ်ြပရန် လိုအပ်ပါသည်။  

• ြပင်ပအဖဲွအစည်းများင့်ှေဆာင်ရ�က်သည့် စစီဉ်မများ သိုမဟတ်ု ကနထ်ိုက်များမှလည်း ကေလးေဘးကင်းေစေရး 

ေဘးအရာယ်များ ြဖစလ်ာိုင်ပါသည်။ ၎င်းတုိသည် သစူမ်ိးများ သိုမဟတ်ု အလားတူ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

စစေ်ဆးမ မရိှေသးသမူျားကုိ အဖဲွအစည်းတွင် ပတ်သက်ေနသည့် ကေလးများင့်ှ ထိေတွမကုိ ေပးိုင်သည်။  

• အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် အဖဲွအစည်းတွင် ပတ်သက်ေနသည့် ကေလးများအေပ ြပင်ပအဖဲွအစည်းများမှ 

ြဖစေ်ပလာသည့် ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားပီး၊ ေဖာ်ထတ်ု စမံီရမည်။  

• အဖဲွအစည်းများအား ၎င်းတုိ၏ ကေလးသငူယ်ေဘး အရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်မများင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးအစအီစဉ်ကုိ 

ကူညီရနအ်တွက် အရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးဆိုင်ရာပံုစမံျားကုိ ြပလပ်ုေပးထားပါသည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။24 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးတွင် အဖဲွအစည်းင့်ှ ဆက်စပ်ေနသည့် ပ်ုပုိင်းင့်ှ 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်စှရ်ပ်လုံးတွင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မေဘးအရာယ်များကုိ 

ေဖာ်ြပရသည်။ (၉.၁၊ ၉.၃) 

• ေဘးအရာယ်စမီခံန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များသည် ေဖာ်ထတ်ုသရိှိထားေသာ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်နစန်ာမအရာယ်တစခ်စုကုိီ ကာကွယ်ရန ်သိုမဟတ်ု ေလာ့ချရန ်အဖဲွအစည်းမှ လပ်ုေဆာင်မများကုိ 

ေဖာ်ြပေပးရမည်။ (၉.၃) 

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒသည် ေဘး 

အရာယ်များိုင်ေသာ ေဆာင်ရ�က်မများကုိ အထးူရည်နး်၍ အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများကုိ ပ်ုပုိင်းင့်ှ 

အနွလ်ိုင်းပတ်ဝနး်ကျင်များတွင် ေဘးအရာယ်ကင်းေစရန ်မည်သို ထနိး်သမ်ိးသာွးမည်ကုိ ေဖာ်ြပေပးရမည်။  

(၉.၂၊ ၉.၃) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှ ဆက်ဆံပီး ဝယ်ယူြခင်း မူဝါဒများသည် အဖဲွအစည်း၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများင့်ှ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာေပျာ်ရ�င်ေစေရးမူဝါဒင့်ှအညီ ကေလးများကုိ ကေလးသငူယ် 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မေဘး အရာယ်များမှ ကာကွယ်ရန ်လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၉.၄) 

                                            
24 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_RiskTemplate


ကေလးေဘးကငး်ေစေရးစ�ံ�နး်များအတကွ ်လမ်း��နအ်ကျဉ်း 40 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ေဘးအရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်မများင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များကုိ အေကာင်းကားထားသည့်အြပင်၊ ဝနထ်မ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများင့်ှ ကေလးများ၏ အြမင်များင့်ှ စိုးရိမ်မများကုိ တံုြပနေ်ဆာင်ရ�က်မ ရိှရပါမည်။ 

အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိ စမံီခန�်ခွဲရာတွင် ကေလးများ၏ 

အောှင့်အယှက်ကင်းေစေရး၊ အေကာင်းအချက် ရရိှေရး၊ လမူချတ်ိဆက်ေရးများင့်ှ သင်ကားေရး 

အခင့်ွအလမး်ဆိုင်ရာ အခင့်ွအေရးများင့်ှ ဟနခ်ျက် ညီညီ ထားရိှေကာင်း အစအီစဉ်များမှ ြပသေနရမည်။ (၉.၁၊ ၉.၃)   

• ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိ 

သတိထားပးီ၊ ၎င်းတုိကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်မည်သည့် အေရးယူေဆာင်ရ�က်ချက်များ လိုအပ်သည်ကုိ 

သရိှိရနအ်တွက် ေဘးအရာယ်စမံီခန�်ခွဲေရး အစအီစဉ်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ (၉.၁)  

• ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်ကုိသရိှိရသည့်အခါ ၎င်းတုိကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်

အဖဲွအစည်းရိှ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများမှ အေရးယူေဆာင်ရ�က်မများ လပ်ုေဆာင်ရပါမည်။ (၉.၁) 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲေရးအစအီစဉ်များကုိ မှနမှ်နသ်ုံးသပ်ြခင်းြဖင့် အချနိ်င့်ှတစေ်ြပးညီ ရိှပီး၊ 

တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များမှ သင်ခနး်စာများ ထည့်သင်ွးထားရမည်။  

(၉.၁၊ ၉.၂) 

• အဖဲွအစည်း၏ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းင့်ှ အပ်ုချပ်ေရး စစီဉ်မများသည် ေဘးအရာယ် စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ 

စမံီခန�်ခွဲေရးတုိကုိ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ် ေဖာ်ထတ်ုေရး၊ ကာကွယ်ေရးင့်ှ 

ေလာ့ချေရးအေပ အေလးထားေကာင်း ေသချာေစရမည်။ (၂.၅ သို လင့်ခ)် 

• ြပင်ပအဖဲွများင့်ှ ကနထ်ိုက်များကုိ ညိင်းသည့်အခါ၊ ြပင်ပအဖဲွသည် ေမာ်လင့်ထားေသာ 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာ ေပျာ်ရ�င်ေစေရးစံနး်များင့်ှအညီ မေဆာင်ရ�က်ိုင်ပါက ကနထ်ိုက်တွင် 

အဖဲွအစည်းမှ အေရးယူေဆာင်ရ�က်ိုင်ခင့်ွ ရိှသည့် စကားရပ်များ ကနထ်ိုက်တွင် ပါဝင်ရမည်။ (၉.၄) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှ ဆက်ဆသံည့်အခါ ထိုဆက်ဆမံမှ ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မအရာယ်များ ြဖစေ်ပလာိုင်ြခင်း ရိှမရိှအြပင် ရိှလာိုင်မည့် ပမာဏကုိ အဖဲွအစည်းမှ စစိစအ်ကဲြဖတ်ရန ်

ေဆာင်ရ�က်ရပါမည်။ (၉.၄) 

• ြပင်ပကနထ်ိုက်တာေကာင့် ြဖစေ်ပလာမည့် ေဘးအရာယ်ပမာဏအရ အဖဲွအစည်းသည် 

ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ တားဆးီကာကွယ်ရန ်သိုမဟတ်ု ေလာ့ချရန ်

ေဆာင်ရ�က်မများ လပ်ုေဆာင်သင့်ပါသည်။ သင့်ေလာ်ေသာ ေဆာင်ရ�က်မများတွင် ေအာက်ပါတုိ ပါဝင်ိုင်သည် -  

– ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများသည် အဖဲွအစည်းမူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ လိုက်နာရန ်လိုအပ်ြခင်း 

– ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးစံနး်များင့်ှ/သိုမဟတ်ု 

အဖွဲအစည်းမူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအား လိုက်နာြခင်းကုိ ေစာင့်ကည့်ြခင်း  

– ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ ထခိိုက်မ အရာယ်များကုိ ေဖာ်ထတ်ုရန၊် ကာကွယ်ရန်င့်ှ ေလာ့ချရန ်

ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများင့်ှအတူ လပ်ုေဆာင်ြခင်း 

– အဖဲွအစည်းမှ ြပင်ပကနထ်ိုက်တာများေကာင့် ြဖစေ်ပသည့် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မအရာယ်များကုိ ထထိိေရာက်ေရာက် မေြဖရှင်းသည့်အခါ ကနထ်ိုက်ကုိ အဆုံးသတ်ရန ်သိုမဟတ်ု 

ကေလးများကုိ ကာကွယ်ေပးရန ်သင့်ေလာ်ေသာ အြခားေဆာင်ရ�က်မကုိ စဉ်းစားြခင်း။ (၉.၄) 

• သင့်ေလျာ်ပါက ဝနထ်မး်များ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ မိဘများ၊ ေစာင့်ေရှာက်သမူျားင့်ှ ကေလးများကုိ 

အနွလ်ိုင်းေဘးကင်းေစေရးအြပင် အနွလ်ိုင်းလက်သပ်ေမွးြခင်း၊ အင်တာနက်မှ အိုင်ကျင့်ြခင်းင့်ှ 
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လင်ိမဆိုင်ရာစာပုိြခင်းက့ဲသို အနွလ်ိုင်းေဘးအရာယ်များ အေကာင်းအချက်များ ပ့ံပုိးေပးထားရမည်။ 

အေတွအ�ကံဆိုးများ သိုမဟတ်ု စိုးရိမမ်များကုိ အစရီင်ခံိုင်ရန ်ပ့ံပုိးမ ေပးရမည်။ (၉.၂) 
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စံန်း ၁၀- ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးစံန်းများ 
အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ေဆာင်ေရးကုိ မန်ှမှန် သုံးသပ်ပီး တုိးတက်ေစရမည ်

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁၀ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁၀.၁ အဖဲွအစည်းသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများကုိ မှနမှ်န ်သုံးသပ်စစေ်ဆးပီး တုိးတက်ေစရမည်။ 

၁၀.၂ စဉ်ဆက်မြပတ် တုိးတက်မကုိ ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် အေကာင်းရင်းများင့်ှ စနစ၏်အားနည်းချက်များကုိ 

ေဖာ်ထတ်ုရနအ်တွက် တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များကုိ စစိစေ်လလ့ာရပါမည်။  

၁၀.၃ အဖဲွအစည်းသည် သက်ဆိုင်ရာ သုံးသပ်ချက်များ၏ ေတွရိှချက်များကုိ ဝနထ်မ်းင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ 

လမူအသိုင်းအဝနး်င့်ှ မသိားစမုျားအြပင် ကေလးများင့်ှ လငူယ်များထ ံအစရီင်ခရံပါမည်။  

အဓကိအချကမ်ျား 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်း ြဖစလ်ာရန် တစ်ကိမ်တစခ်ါ လပ်ုြခင်းြဖင့် မရိုင်ပါ၊ စဉ်ဆက်မြပတ် 

အားထတ်ုမများ လိုအပပ်ါသည်။ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေသာ အဖဲွအစည်းများတွင် ပွင့်လင်းြမင်သာသည့် 

ယဉ်ေကျးမတစခ်ရိှုပီး အမှားများမှ ေလလ့ာကာ ကေလးများအတွက် ဦးစားေပးရမည်။  

• သင့်မူဝါဒများ၊ လပုထ်ုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ ကျင့်သုံးမများသည် ြပည့်စုံပီး အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ 

ထေိရာက်မရိှေကာင်းအြပင်၊ တိတိကျကျ လပ်ုေဆာင်ေနပီး အများမှ လိုက်နာေနေကာင်းကုိ မှနမှ်န ်

သုံးသပ်ချက်များမှတဆင့် စစေ်ဆးသင့်ပါသည်။  

• စှစ်ဉ်သုံးသပ်ြခင်းသည် အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ ထေိရာက်ေသာ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ထနိး်သမ်ိးရနအ်တွက် အေလအ့ကျင့်ေကာင်း ြဖစပ်ါသည်။ ေြပာင်းလြဲမနဆ်နသ်ည့် ပတ်ဝနး်ကျင်တွင် သုံးသပ်မများ 

မကာခဏ လိုအပပ်ါသည်။ 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များကုိ ေလလ့ာြခင်းသည် သုံးသပ်ချက်အတွက် 

အလနွအ်ေရးပါပီး သင့်အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စနစမ်ျားင့်ှ အေလအ့ထများ 

ထေိရာက်မအေကာင်းအချက် ပံ့ပိုးေပးကာ၊ ထပ်မံ ညင်းပနး်ှိပ်စက်မ သိုမဟတ်ု ေဘးအရာယ်ေပးမကုိ 

တားဆးီကာကွယ်ရာတွင် ေြပာင်းလမဲများ လိုအပ်သည့် ေနရာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုေပးိုင်ပါသည်။ 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများင့်ှ ေဘးကင်းေစေရးြဖစရ်ပ်များအား စစိစေ်လလ့ာြခင်းတွင် ေအာက်ပါတုိကုိ 

ထည့်သင်ွးသင့်သည် - 

– အေကာင်းတစခ်ေုနာက်ကွယ်ရိှ ြမတ်ကွယ်ေနသည့် အေကာင်းများ သိုမဟတ်ု ြပဿနာများ 

– သင့်မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ သိုမဟတ်ု အေလအ့ထများရိှ ကွာဟာချက်များ သိုမဟတ်ု 

အားနည်းချက်များအား ေဖာ်ြပချက်များ 

– အမူအကျင့်များ၊ အေလအ့ထများ၊ ြဖစရ်ပ်များ သိုမဟတ်ု ြဖစလ်ဆုဆဲ ဲနမူနာများ  

– သင်၏ ကေလးေဘးကင်းေစေရး မူဝါဒများအား လိုက်နာရမည့်နည်းကုိ သင့်အဖဲွအစည်းရိှလမူျား 

နားမလည်ိုင်သည့် လကဏာများ 

– ေတွရိှထားသည့် ြပဿနာများကုိ ေြဖရှင်းရာတွင် ေြပာင်းလရဲမည့် အေကာင်းများ။ 

• ေလလ့ာသုံးသပေ်တွရိှချက်များကုိ အေကာင်းကားရာတွင် သင့်အေနြဖင့် ေအာက်ပါတုိကုိ စဉ်းစားသင့်သည် - 
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– ေတွရိှချက်များကုိ အချနိ်င့်ှ တစေ်ြပးညီ မေဝြခင်းြဖင့် ေတွရိှချက်များသည် လက်ရိှအေြခအေနအတုိင်း  

ရိှပီး ေဖာ်ြပိုင်ြခင်း  

– ေတွရိှချက်များကုိ အချနိအ်ပိုင်းအလိုက် ဆက်သယ်ွတင်ြပြခင်းြဖင့် ၎င်းတုိကုိ လယ်ွကူစာွ သရိှိနားလည်ေစြခင်း 

– သုံးသပခ်ျက်များမ ှသနိားလည်မများကုိ မေဝေပးြခင်းအြပင်၊ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး 

လပ်ုေဆာင်ချက်များ သိုမဟတ်ု စနစမ်ျားကုိ ေြပာင်းလမွဲနး်မံြခင်းင့်ှအတူ ေြပာင်းလမဲည့်အချနိ်င့်ှ/သိုမဟတ်ု 

ထပ်မံသုံးသပ်ချက်ပါဝင်မည့် အစအီစဉ်များကုိ အကျဉ်းေဖာ်ြပြခင်း 

– ဥပေဒင့်ှအညီ သိုမဟတ်ု ြပလပုမ်ည်ဟ ုေကညာထားသည့်အတုိင်း လအူများ၏ 

အောှင့်အယှက်ကင်းကွာေရးကုိ ကာကွယ်ရန်င့်ှ ကုိယ်ေရးအချက်ကာကွယ်ေရးကုိ ထနိး်သမ်ိးရနကုိ် 

သတိရအမတ်ှထားြခင်း   

– သုံးသပ်ချက်ကုိ အများသအိစရီင်ခြံခင်းသည် ြဖစပွ်ားခဲ့ရာတွင် ပါဝင်သည့်သအူားလုံးအေပ သက်ေရာက်မရိှပံုကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားြခင်း - အထးူသြဖင့် အစရီင်ခစံာ ထတ်ုြပနမ်ည့်အေကာင်း ခရံသူ-ခစံားလနွေ်ြမာက်သမူျားကုိ 

သတိေပးရန ်လိုအပ်ချက်ကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစားြခင်း။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။25 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• မူဝါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများအားလုံးတွင် ပံုမှန ်သုံးသပ်ချက်ကာလကုိ ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပရမည်။ (၁၀.၁) 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး သုံးသပ်ချက်င့်ှ ေတွရိှချက်အစရီင်ခစံာများကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ရမည်။ (၁၀.၃) 

လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ စပ်ွစွဲချက်များင့်ှ ေြဖရှင်းရန ်လပ်ုေဆာင်မများကုိ မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်။ (၁၀.၁၊ 

၁၀.၂၊ ၁၀.၃) 

• ြပဿနာြဖစေ်စသာအေကာင်းင့်ှ ြပဿနာြဖစေ်စရာတွင် အဖဲွအစည်း၏ မူဝါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ၊ 

လပ်ုကုိင်ပုံများ ချိယွင်းချက် ရိှ မရိှကုိ နားလည်ေစရနအ်တွက် တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ 

ေဘးကင်းေစ ေရးြဖစရ်ပ်များ သိုမဟတ်ု (ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများက့ဲသို) ကီးမားေသာမူဝါဒချိးေဖာက်မများအား 

စစေ်ဆးရမည်။ ချိယွင်းသည့် သိုမဟတ်ု အားနည်းသည့် ေနရာများကုိ ေဖာ်ထတ်ုပီး၊ အဆိုပါြပဿနာများ 

ေနာက်ထပမ်ြဖစပ်ာွးရန ်မွမ်းမံြပင်ဆင်ရမည်။ (၁၀.၁၊ ၁၀.၂) 

                                            
25 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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• အဖဲွအစည်းသည် မဝူါဒများ၊ လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများင့်ှ ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး လပ်ုေဆာင်မများကုိ 

ပံုမှနသ်ုံးသပ်ပီး ေအာက်ပါတုိကုိ ထည့်သင်ွးစဉ်းစာ၍ ြပြပင်မွမ်းမံမများ ေဆာင်ရ�က်ရမည် -  

– တုိင်ကားချက်များ၊ စိုးရိမ်မများ၊ ေဘးကင်းေစေရး ြဖစရ်ပ်များင့်ှ ကီးမားေသာ မူဝါဒ ချိးေဖာက်မများအား 

စစိစေ်လလ့ာြခင်း  

– ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များ၊ ကေလးများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များမှ ရရိှေသာ တံုြပနခ်ျက်  

– အဖဲွအစည်းတွင် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စံနး်တစခ်စုကုိီ အတိအကျေဖာ်ေဆာင်ြခင်း ရိှမရိှ  

(၁၀.၁၊ ၁၀.၂ င့်ှ စံနး် ၃ င့်ှ ၄ သို လင့်ခ)်  

• အဖဲွအစည်း၏ ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများ၏ သုံးသပ်ချက်များအရ ေဆာင်ရ�က်သည့် 

ေတွရိှချက်များင့်ှ လပ်ုေဆာင်ချက်များအေကာင်းအစရီင်ခစံာကုိ ဝနထ်မ်းများ၊ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၊ ကေလးများ၊ 

မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များင့်ှ မေဝရမည်။ (၁၀.၃) 
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စံန်း ၁၁- မဝူါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပ်ုနညး်များသည ်အဖဲွအစညး်တွင် 
ကေလးင့်ှ လငူယ်များ ေဘးကင်းေကာင်း မှတ်တမ်းတင်ြခင်း ြဖစ်သည။် 

ကေလးသငူယ် ေဘးကင်းလုံ�ခံမစံနး် ၁၁ ကုိ လိုက်နာရာတွင် အဖဲွအစည်းတစခ်သုည် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါတုိကုိ 

ေသချာေစရမည် - 

၁၁.၁ မူဝါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး စံနး်များအားလုံး ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပရမည်။ 

၁၁.၂ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ မတ်ှတမ်းတင်ရမည့်အြပင် နားလည်ရန် လယ်ွကူေစရမည်။  

၁၁.၃ အေကာင်းဆုံးစနံမူနာများင့်ှ ပါဝင်သ ူေဆးွေးွြခင်းြဖင့် မူဝါဒင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း ဖံွဖိးတုိးတက်မကုိ ြဖစေ်စပါသည်။ 

၁၁.၄ ေခါင်းေဆာင်များသည် မူဝါဒင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများင့်ှ အညီ ဥားီေဆာင်ရမည့်အြပက် စနံမူနာြပရမည်။  

၁၁.၅ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မး်များသည် မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ နားလည်ပီး လပ်ုေဆာင်ရမည်။ 

အဓကိအချကမ်ျား 

• ဤစံနး်အားလုံးကုိ လပ်ုေဆာင်ရန ်မဝူါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ မှတ်တမ်းတင်ြခင်းြဖင့် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးသည် အေရးကီးေကာင်း အဖဲွအစည်းင့်ှ ပတ်သက်သတုိူင်းသို အေကာင်းကားြခင်း 

ြဖစပ်ါသည်။ စတ်ိကိက်ကျင့်သုံးမများ စတ်ိထ ဲရိှေနုံမြဖင့် သိုမဟတ်ု အဖဲွအစည်းရိှ လတုိူင်းသည် မှနက်နစ်ာွ 

ေဆာင်ရ�က်ေနသည်ဟ ုယံုကည်ြခင်းြဖင့် မလုံေလာက်ပါ။ စည်းမျဉ်းများင့်ှ ေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ေရးသားပီး 

မူဝါဒတွင် ထည့်သင်ွးေဖာ်ြပထားရန ်လိုအပသ်ည်၊ သိုမှသာ ၎င်းတုိကုိ သင့်အဖဲွအစည်းတစခ်လုုံးတွင် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး အမဲ တည်မဲေစရန ်မေဝအသုံးြပိုင်ပါမည်။  

• မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကျနး်မာရ�င်လနး်ေရးကုိ ြမင့်တင်ပီး 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ြပဿနာများအား တားဆးီကာကွယ်ေြဖရှင်းပံုကုိ ေဖာ်ြပြခင်းြဖင့် အဖဲွအစည်းရိှ 

လအူများကုိ လမး်နေ်ပးိုင်ရမည်။ ‘မဝူါဒများ’ သည် အဖဲွအစည်း၏ ေရးဆွဲထားေသာ စည်းမျဉ်းများ၊ 

ေမာ်လင့်ချက်များင့်ှ ရပတ်ည်ချက်များ ြဖစပ်ါသည်။ ‘လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ’သည် မူဝါဒများ အသက်ဝင်ေစရန ်

အဖဲွအစည်း၏ ေရးဆွဲထားေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များ ြဖစသ်ည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ အေကာင်းအချိမှာ ေြဖရှင်းရန ်ပ်ေထးွိုင်သည်၊ သိုေသာ် သင့်အဖဲွအစည်း၏ 

မူဝါဒများကုိ အိုးရှင်းဆုံး ေရးဆွဲရန ်ရည်မှနး်ထားသင့်သည်။ မူဝါဒများကုိ ေရးဆွဲရာတွင် သက် ေရာက်မည့်သမူျားကုိ 

ထည့်သင်ွးစဉ်းစားသင့်ပးီ၊ မဝူါဒကုိ နားလည်ရန ်လိုအပ်ေသာသတုိူင်း နားလည်ိုင်ေသာ ဘာသာစကားကုိ အသုံးြပရန ်

ဂစုိုက်သင့်သည်။ 

• မူဝါဒများကုိ သးီြခားေဖာ်ေဆာင်ပါက ထိေရာက်ေသာ မူဝါဒများ ရရိှရန ်ခက်ခပဲါသည် - ၎င်းတုိကုိ ေဖာ်ထတ်ုရာတွင် 

ေဖာ်ေဆာင်ရမည့်များင့်ှ မဝူါဒ သက်ေရာက်မ ရိှေသာသမူျားကုိ တုိင်ပင်ေဆးွေးွသင့်သည်။ အဖဲွအစည်းများသည် 

ကေလးများ၊ မိသားစမုျားင့်ှ လမူအသိုင်းအဝနး်များအား မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် 

ပါဝင်ိုင်ခင့်ွ ေပးသင့်သည်။ 

• ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကိစများစာွသည် ထးူထးူြခားြခား မဟတ်ုပါ၊ ၎င်းတုိကုိ အြခားအဖဲွအစည်းများ၊ 

ဥားီေဆာင်အဖဲွများ၊ ကမး်ကျင်ပညာရှင်များင့်ှ ပညာရှင်များမှ ယခင်ကတည်းက ထည့်သင်ွးစဉ်းစားခဲ့ပါသည်။ 

အြခားသမူျား၏ အေတွအ�ကံများအြပင် ရိုင်ေသာ သေုတသနင့်ှ လမ်းနခ်ျက်စာများမှ အသအိြမင်များကုိ 

အသုံးချ၍ သင့်အဖဲွအစည်းအေနြဖင့် ကေလးများအတွက် အေကာင်းဆုံးရလဒမ်ျား ထက်ွလာေစရန ်ကူညီေပးရမည်။ 
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• လိုက်နာမကုိ ဥားီေဆာင်ြခင်းင့်ှ စနံမနူာြပြခင်းဆိုသည်မှာ ေခါင်းေဆာင်များသည် 

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးင့်ှ ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး အေရးပါမကုိ တက်တက်ကကင့်ှ ခိုင်ခိုင်မာမာ 

ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ ေခါင်းေဆာင်များသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရးကိစများကုိ 

ေလးေလးနက်နက်ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် ‘အလပ်ုင့်ှ သက်ေသြပပီး’ မဆိုင်းမဆ ွထထိိေရာက်ေရာက် 

ေြဖရှင်းေပးရမည့်အြပင်၊ ဝနထ်မ်းများင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများကုိလည်း အဖဲွအစည်းတစခ်င်ွလုံးအတွက်  

ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေရး ကျင့်သုံးမများ စွဲမဲသာွးေစရန ်လိုအပ်သည့် အချနိ်င့်ှရင်းြမစမ်ျား ပ့ံပုိးေပးရမည်။ 

• သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်းရိှ ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများသည် ကေလးသငူယ်ေဘးကင်းေစေသာ 

အဖဲွအစည်းတစခ် ုဖနတီ်းရာတွင် အလနွအ်ေရးပါသည့် အစတ်ိအပုိင်းတစခ်ြုဖစ်ပီး မူဝါဒများင့်ှ 

လပ်ုထုံးလပုန်ည်းများကုိ လက်ေတွကျင့်သုံးရာတွင် လိုအပ်သည့် အေကာင်းအချက်များင့်ှ ပ့ံပုိးမများ 

ေထာက်ပ့ံေပးသင့်သည်။ 

လုိကန်ာမ န်းကန်ိးများ 

ဤစံနး်ကုိ အကဲြဖတ်သည့်အခါ ေကာမ်ရင်ှက မည်သည်ကုိ ရာှေဖွမည်နည်း။ 

အဖဲွအစည်းများသည် ေယဘုယျအားြဖင့် ဤစာရ�က်စာတမ်းများကုိ ထတ်ုြပန်ပီး ဤစံနး်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အဖဲွအစည်းအား ပ့ံပုိးေပးသည့်နည်းလမး်ြဖင့် ဤလပ်ုေဆာင်ချက်များကုိ လပ်ုေဆာင်မည်ဆိုပါက လိုက်နာြခင်းြဖစပ်ါသည်။26 

စာရ�က်စာတမ်းများ 

• ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးှင့် ကျန်းမာရ�င်လန်းေစေရးမူဝါဒတွင် ကေလးသူငယ်ေဘးကင်းေစေရးစံန်းတစ်ခုစီှင့် 

ပတ်သက်၍ အဖဲွအစည်း၏ ေမာ်မှန်းချက်များ၊ ကျင့်သံုးမများှင့် ချဉ်းကပ်နည်းများကုိ သတ်မှတ်ေပးရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ 

ှင့် ၂.၃ သုိ လင့်ခ်)  

• ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းများသည် ဝနထ်မး်များင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်းများ၏ အြပအမူင့်ှ တာဝနယူ်မဆိုင်ရာ 

ေမာ်မှနး်ချက်များကုိ ေဖာ်ြပထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၂.၄ သို လင့်ခ)် 

• ေဘးအရာယ်စစိစအ်ကဲြဖတ်ေရးင့်ှ စမံီခန�်ခွဲမဆိုင်ရာ အစအီစဉ်များတွင် ကေလးသငူယ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မင့်ှ 

ထခိိုက်မဆိုင်ရာ ေဘးအရာယ်များကုိ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၉.၁ င့်ှ ၉.၃ သို လင့်ခ)် 

• တုိင်ကားချက် ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းေရး မဝူါဒင့်ှ လပ်ုငနး်စဉ်များတွင် အဖဲွအစည်းမှ မည်သို ေြဖရှင်းပံုင့်ှ ဌာနတွင်းင့်ှ 

ဌာနြပင် အစရီင်ခေံရးတာဝနခ်မံများကုိ ထည့်သင်ွးထားရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ စံနး် ၇ သို လင့်ခ)် 

• အဖဲွအစည်းဆိုင်ရာ ဝနထ်မး်ခန�်ထားမ၊ လသူားရင်းြမစမ်ျားင့်ှ ေစတနာ့ဝနထ်မ်း မူဝါဒများတွင် တိကျေသာ 

ကေလးေဘးကင်းေစေရး အေလးထားမ ပါရိှရမည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ စံနး် ၆ သို လင့်ခ)် 

• သင့်အဖဲွအစည်းသည် ြပင်ပအဖဲွများမ ှအေထာက်အပံများင့်ှ/သိုမဟတ်ု ဝနေ်ဆာင်မများ ရယူပါက 

ဝယ်ယူြခင်းမူဝါဒများတွင် ကေလးေဘးကင်းေစေရးကုိ အာမခေံပးရသည်။ (၁၁.၁၊ ၁၁.၂ င့်ှ ၉.၄ သို လင့်ခ)် 

                                            
26 သင့်အဖဲွအစည်း၏ သေဘာသဘာဝ သိုမဟုတ် ဝိေသသလကဏာများအရ ဤလမ်းန်တွင် အဆိုြပထားသည်ှင့် မတူကဲွြပားစွာ သင် လုပ်ေဆာင်ရန ်

လုိအပ်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ထုိသိုြဖစ်ပါက သင်၏ ကုိင်တွယေ်ြဖရှင်းနည်းသည် ဤစံနး်များ၏ ရလဒ်များှင့် အနည်းဆုံးလုိအပ်ချက်များှင့် မည်သိုကုိက်ညီမ 

ရိှေကာင်း ရှင်းြပရန် လုိအပ်ိုငပ်ါသည်။ အချိေသာ ကများင့်ှ အဖဲွအစည်းများတွင် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွများ ရိှပီး၊ ၎င်းမှ သးီြခားလမ်းန် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။ ပူးတဲွစည်းကမ်းထိန်းသမ်ိးေရးအဖဲွတစ်ခ၏ု စံနး်များအေပ လမ်းနသ်ည် သင့်အဖဲွအစည်းအေပ သက်ေရာက်မရိှပီး၊ ဤလမ်းန်င့်ှ 

မကုိက်ညီေသာအခါ သင့်အဖဲွအစည်းသည် ထုိကရိှ သင်၏ လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်မများအတွက် ပူးတဲွစည်းကမ်းထိနး်သမ်ိးေရးအဖဲွ၏ လမ်းန်ကုိ 

လုိက်နာသင့်သည်။ 
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လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား 

• ကေလးေဘးေစေရးင့်ှပတ်သက်၍ ပုံမနှေ်ဆးွေးွတုိင်ပင်ြခင်းကုိ သင့်အဖဲွအစည်းအတွင်း ပါဝင်သမူျားင့်ှ 

ေဆာင်ရ�က်ရမည်။ (၁၁.၃ င့်ှ စံနး် ၃ င့်ှ ၄ သို လင့်ခမ်ျား) 

• အဖဲွအစည်းသည် ကေလးေဘးကင်းေစေရးှင့် ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ ေဖာ်ေဆာင်ရန၊် 

သုံးသပ်ရန်င့်ှ မမွး်မရံနအ်တွက် ေဆးွေးွတုိင်ပင်မများမှရရိှသည့် အ�ကံြပချက်များင့်ှ ကေလးေဘးကင်းေစေရးင့်ှ 

ကျနး်မာရ�င်လနး်ေစေရး ဖနတီ်းြခင်းင့်ှပတ်သက်၍ ရရိှိုင်ေသာ အချက်အလက်များကုိ အသုံးြပရမည်။ (၁၁.၃) 

• အဖဲွအစည်း၏မူဝါဒများင့်ှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများသည် ကေလးေဘးကင်းေရးစံနး်အားလုံးကုိ လမ်ွး�ခံပီး 

အဖဲွအစည်းင့်ှ ၎င်းပတ်ဝနး်ကျင်င့်ှ သက်ဆိုင်ေသာ ကေလးေဘးကင်းေစေရးဆိုင်ရာ ေဘးအရာယ်များကုိ 

ေြဖရှင်းေပးရမည်။ (၁၁.၁) 

• မူဝါဒများင့်ှ လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများမှာ နားလည်လယ်ွပီး အလယ်ွတကူ ရရိှိုင်ရမည်။ (၁၁.၂) 
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ဤေကာ်မရှင်သည် ဗစတုိ်းရီးယားတစခ်င်ွရိှ ိုးရာ ေြမပုိင်ရှင်များကုိ ေလးစားစာွ အသအိမှတ်ြပ ချးီကျးဂုဏြ်ပသည့်အြပင် 

၎င်းတုိ၏ အတိတ်၊ ပစပန၊် အနာဂတ်မျိးဆက် ရပမ်ရိပ်ဖများ၊ ကေလးများင့်ှ လငူယ်များကုိ ဦးွတ်ပါသည်။ 

© ကေလးင့်ှ လငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင် ၂၀၂၃ 

ဤစာတမ်းတွင် မူပုိင်ခင့်ွ ရိှသည်။ မပူိုင်ခင့်ွ အက်ဥပေဒ ၁၉၆၈ အရ ခင့်ွြပထားသည့် အသုံးြပမမှလွဲ၍၊ 

ကေလးင့်ှလငူယ်များဆိုင်ရာေကာ်မရှင် Level 18, 570 Bourke Street, Melbourne 3000 ၏ ခင့်ွြပချက်စာ မရရိှဘဲ 

မည်သည့်နည်းလမး်င့်ှြဖင့် မည်သည့်အပိုင်းကုိမ ကူးယူခင့်ွမြပပါ။ 

ကေလးင့်ှလငူယ်များဆိုင်ရာေကာမ်ရင်ှ 

Level 18, 570 Bourke Street 

Melbourne, Victoria, 3000 

DX210229 

ဖုနး် - ၁၃၀၀ ၇၈ ၂၉ ၇၈  

အးီေမးလ ်- contact@ccyp.vic.gov.au  
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